DuoTrain, appliceringsguide

1. Lossa midjebandet frén slingan. 2. Placera den lossade &nden med velcron 3. Lagg patienten forsiktigt ned dver
neddt pd samma sida av bédden som for midjebandet.
den skadade armen.

4. Tr& midjebandet genom D-ringen pd 5. Placera armen i singan med armen 6. Tra forsiktigt axelbandet bakom rygg
slingan och f&st velcron. Ldngd och anda bak mot den bakre kanten. och nacke.
position justeras senare sittandes upp.
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7. Ta emot axelbandet vid motsatt axel 8. Tr& axelbandet genom D-ringen p& 9. Satt patienten forsiktigt upp for att
och dra forsiktigt &t. slingans faste och forslut. Ldngd och posi- justera l&dngd och position p& midjeband
tion justeras senare sittandes upp. och axelband. De grd velcroplattorna

kan flyttas vid behov.
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Scanna for att
se instruktionsfilm med
stdende patient

10 a. Armen kan fixeras ytterligare med 10 b. Fastet kan éven férhindra rotation i
hjdlp av fastet vid biceps. armbdgsled genom atft anvandas som
tumband och placeras d& mellan tumme
och pekfinger.
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