LIEFERUMFANG / SCOPE OF DELIVERY / CONFECTION / YIIAKOBKA / OPAKOWANIE / SISALTO /
INNEHALL / INNEHOLDER / LEVERINGSOMFANG / CONFEZIONE

Die Hyperextensionsorthese Modularplus umfasst:

Hyperextension brace Modular plus includes: (FOR ALL MODELS)

Lorthése d’hyper-extension Modular plus est fournie pré-montée avec les éléments suivants inclus
dans la confection:

Kopcet runepakcTeH3noHHblii Modular plus noctasnsietcs B npeABapuTenbHO COGpaHHOM BUAE CO
cnepylLWMmU SNeMEHTaMu, NPUCYTCTBYIOWMMU B YNaKoBKe:

Orteza Modular plus jest wyposazona we wstepnie zamontowane elementy zawarte w opakowaniu:
Hyperextension Modular plus -korsetti siséltaa: (KAIKKI MALLIT):

Hyperextensionskorsett Modular plus inneh&ller: (FOR ALLA MODELLER):

Hyperextensjonskorsett Modular Plus Inneholder: (FOR ALLE MODELLER):

Hojerextensionsbgjle Modular plus inkluderer: (FOR ALLE MODELLER):

Liperestensore Modular plus viene fornito premontato con i seguenti elementi inclusi nella
confezione:

A 1 x Rahmen aus leichter Aluminiumlegierung mit Hebelverschluss mit Sicherheitsblockierung
1 x Frame made from light aluminium alloy with safety lock closure
1 x Chassis en alliage |éger d’aluminium muni d’une fermeture par levier avec blocage de sécurité
1 x Kapkac 13 nerkoro antoMUHUEBOrO CMJaBa C PblYaXHOI 3alenKoii 1 npeoXpaHUTeNbHOM
6110KNpOBKOW
1 x Rama wykonana z lekkiego stopu aluminium z dzwigniowym zamknieciem z blokada
bezpieczenstwa
1 x runko valmistettu kevyesta alumiiniseoksesta jossa turvalukko
En 1 x ram tillverkad av l4ttaluminiumlegering med sakerhetslas
En 1 x ram produsert av lettaluminiumlegering med sikkerhetslas
En 1 x ramme lavet af let aluminiumslegering med sikkerhedslas
1 x Telaio in lega leggera di alluminio con chiusura a leva con bloccaggio di sicurezza
1 x Bewegliche Sternalpelotte. 1 x Riickenpelotte (Lumbalpelotte) (ohne Abb.)
1 x Fluctuating sternal plate. 1 x Back plate (lumbar plate) (without fig.)
1 x Plaque sternale flottante. 1 x Plaque postérieure (plaque lombaire) (sans fig.)
1 x MopBWXHas rpyAMHHas nnacTuHa. 1 x 3aAHAs nnacTuHa (NoscHUYHas nnactuHa) (6e3 puc.)
1 x Ruchoma pelota piersiowa. 1 x Pelota tylna (pelota ledZzwiowa) (bez rys.)
1 x Siirreltava rintalastalevy. 1 x Selkélevy (lantiolevy
1 x liikkuva rintalevy. 1 x selkélevy (lannerangan levy) (ilman kuvaa)
1 x rorlig sternplatta. 1 x ryggplatta (Iandryggsplatta) (utan bild)
1 x bevegelig brystplate. 1 x ryggplate (korsrygg) ( uten bilde)
1 x svingende brystplade. 1 x Bagplade (leendeplade) (uden fig.)
1 x Placca sternale fluttuante. 1 x Placca posteriore (placca lombare) (senza fig.)
C 1 x Beckenband (mit Moglichkeit der Fixierung bei 0° und 18°)
1 x Floating pelvic band with spring (can be blocked)
1 x Bande pelvienne (avec possibilité de blocage a 0° et a 18°)
1 x Ta30Bas cBsA3Ka (C BO3MOXHOCTbI0 6710KMPOBKYM nog yrnom 0° u 18°)
1 x Pelota miednicy (z mozliwoscig blokady na 0° oraz 18°)
1 x siirrettava lonkkatuki jousella (voidaan lukita)
1 x rorlig hoftbygel med fjdder (kan lasas)
1 x bevegelig bekkenband med fjeer ( kan blokkeres)
1 x becaegelig baekkenband med fieder (kan blokeres)
1 x Banda pelvica (con possibilita di bloccaggio a 0° e a 18°)

REF. P45 PLUS

D Zahnrad unter dem Arm, um den sternalen Druck einzustellen.
Toothed wheel under the arm to adjust the pressure against the sternum.
Disques dentelés aux angles axillaires du tuteur pour moduler son appui sternal.
He6onblumne 3y6yaTble AUCKN B MOAMbILIEYHDBIX YraX TyTOpa ANS PeryniupoBKH ero rpyHoro
HaXuma.
Przektadnie zgbate pod ramionami do regulacji podparcia w obrebie mostka.
Hammaspyora késivarren alla paineen s@atamiseksi rintalastaa vasten.
Tandhjul under armen for att justera trycket mot brostbenet.
Tandhjul under armen for & justere trykket mot brystbeinet.
Dischetti dentellati agli angoli ascellari del tutore per modularne la spinta sternale.

REF. P35A PLUS (acqua)
Gefiitterte Teile und Giirtel aus wasserabweisendem Material, auch fiir den Aufenthalt im Wasser
geeignet.
Padded parts and belt in water-repellent material, suitable for use in water.
Parties rembourrées et ceinturon en matiere imperméable, adaptés a I'immersion dans I'eau.
[etanu ¢ HabMBKOW W LUIMPOKUiA peMeHb U3 BOZOOTTANKWBAKOLEro MaTepuana, NoAXoAsWe ans
MorpyXeHusi B BOAY.
Wyscietane czesci i pasek z wodoodpornego materiatu odpowiednie do stosowania w wodzie.
Pehmustetut osat ja vy0 vettd hylkivdsta materiaalista, sopivat kéytettavaksi vedessa-
Vadderade delar och bilte i vattenavvisande material, Iamplig for anvandning i vatten.
Polstrede deler og beltet i vannavisende materiale, egnet for bruk i vann.
Polstrede dele og balte i vandafvisende materiale, velegnet til brug i vand.
Parti imbottite e cinturone in materiale idrorepellente adatti all'immersione in acqua.

E LUETHAN OHJEET HUOLELLISESTI LAPI JA SAILYTA NE TARPEEN VARALTA

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS 3-pisteen hyperekstensio-ortoosi
REF. P35A PLUS 3-pisteen hyperekstensio-ortoosi, malli aqua

VAATIMUSTENMUKAISUUS VAKUUTUS

Valmistaja ORTHOSERVICE AG vakuuttaa, ettd tuote on luokan 1 Ia&kinnallinen laite ja sen on valmistettu Direktiivin 93/42/
EEC ja 2007/47/EC vaatimusten mukaisesti. Tima kdyttoohje on laadittu direktiivien vaatimusten mukaisesti ja sen tarkoitus
on varmistaa tdman laakinnallisen tuotteen turvallinen ja oikea kayttd.

TUOTEMERKIT

Velcro® on Velcro Industries B.V.:n rekisterdity tavaramerkki.

VAROTOIMET

On suositeltavaa, ettd tuotteen aiheuttama paine ei vaikuta kehon osiin, joissa on haavoja, turvotusta tai kyhmyja. Tuotetta ei
saa kiristad liian tiukalle, jotta painepisteiltd véltytaan eika likaa painetta kohdistu hermoihin ja verisuoniin. Tuote suositellaan
puettavaksi vaatetuksen paalle, niin ettd se ei ole suorassa ihokontaktissa.Jos sinulla on kysyttavaa tuotteen kaytostd, kaanny
tuotteen toimittaneen apuvalineammattilaisen puoleen. Tuotetta ei saa kdyttaa avotulen lahella tai voimakkaiden magneettikenttien
laheisyydessa. Valtd kuitenkin hihnan kireyden vapauttamista akillisesti valttaa tavaratilan akillinen romahtaminen

VAROITUKSET

Tatd tuotetta tulee kayttdd ainoastaan lddkinnélliseen kdyttoon, ladkarin madrayksestd ja virallisesti hyvaksytyn
apuvalineteknikon sovittamana ja hanen antamiensa yksilollisten ohjeiden mukaisesti. Tuotteen oikean ja tehokkaan
toiminnan varmistamiseksi ja tuotteen vahingoittumisen estdmiseksi on tarke: 4 se puetaan erittdin huolellisesti
Kaikki muutokset tuotteen rakenteeseen tai Gihin pitdd olla ladkdrin maaraamid ja apuvalineteknikon tekemia.
Laakarin tai apuvalineteknikon tekemid s@atoja ei saa muuttaa. Valmistaja ei ole endd vastuussa, jos tuotetta kdytetaan
tai sovitetaan vadrin. Ortoosi on tarkoitettu vain yhden potilaan kdyttdon; jos sitd kdytetdan useammalle kuin yhdelle
potilaalle, valmistaja ei ota vastuuta laakinnallisia laitteita koskevan lainsaadannon mukaisesti. Erittdin herkilld henkililla
tuotteen suora ihokontakti voi aiheuttaa ihon punoitusta ja &rsytystd. Jos tuotteen kaytto aiheuttaa kipua, turvotusta,
kyhmyja tai muita poikkeavia oireita ota heti yhteyttd laakariin. Tuotteen ortopedinen teho voidaan taata vain, kun kaikkia
sen komponentteja kdytetaan.

MITTAUSTAULUKKO / KOKO

Tuotenumero REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

Koko XS**  § MS M ML LS L XLS XL
VTR ERE e B 50/60  60/75  75/90  75/90  75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Korkeus cm* ** 30/37 34/42 34/41 36/46 40/52 36/46  40/52 39/49  42/54
Korkeus cm* 34/42  34/41 36/46  40/52 36/46  40/52 39/49  42/54

Viri valkoinen

*mitattuna corpus sterni -lajin proksimaalisesta reunasta hapyluun (tuberculum pubicum) yldreunaan

HUOLTO
% Eisaavalkaista & Ei kemiallista puhdistusta
X Alasilita Ei rumpukuivausta

W& Pesuohje: kdsinpesu max. 30 ° C miedolla saippualla. Ald kuivaa limmanlahteen lahella. Tarkista saannollisesti, ettd
.. ruuvit on kiristetty Ota yhteys ortopediseen teknikkoon vaihtaaksesi kuluneet osat.
Ald havita tuotetta tai mitdan sen osia ymparistoon.
KAYTTOAIHEET
« Traumaattiset murtumat (T10-L1/L2)
« Osteoporoottiset tai metastaattiset puristusmurtumat seka rintakehén etté selka- ja lannerangan siirtyma (T10-L1/ L2)
« Osteomalasia murtumilla
« Rintakehdn nivelrikko
« Korvaa kipsikorsettia
VASTA-AIHEET
Talld hetkelld ei ole tiedossa.
OMINAISUUDET JA MATERIAALI
Kevyt alumiinirunko
Runkomalli
Selkalevy voidaan sijoittaa joko vaaka- tai pystysuoraan
Saddetaan ruuveilla
Muovinen suljin turvalukolla
Suunniteltu hihna erityisella isjarjestelmalla pi
Suojapehmuste myrkyttomasta, allergiatonta materiaalia
Saddettdvat tarranauhat
Liikkuva rintalevy
Lonkkatuen jousivarahtely (mahdollisuus lukittua 0 ° ja 18 °)
REF. P35A PLUS: Pehmustetut osat ja hihna vetta hylkivda materiaalia, sopivat kdytettavaksi vedessa
REF. P45 PLUS: Hammaspyorat mahdollistavat paineen saatamisen rintalastaa vasten: kukin hammas vastaa 5 ° kulmaa
REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS: Pehmustetut osat pehme&a vaahtoa, myrkyton, synteettinen nahka
SOVITUSOHJEET OHJEET LAAKARILLE / ORTOPEDIA TEKNIKOLLE
REF. P35K PLUS - REF. P35A PLUS
1 Levitd hyperextension-korsetti potilaan ollessa seléllaan (kuva A).
2 Loysaa sivuilla olevat ruuvit (kuva B) ja rintalevy (kuva C).
3 Jatka ja tee pystysuoran akselin saadot (kuva D):
- pidennd tai lyhenn@ hyperextension-korsettia, kunnes lonkkatuki lepaa hapyluun paalla ja rintalevy sternumin paalla;
irrota ruuvit tarvittaessa ja aseta ne sopivampaan asentoon hyperextension korsetin sdatamiseksi potilaan mukaan
- kirista ruuvit ja varmista, ettd potilas voi istua ilman etté tuntuu epadmukavalta; tee tarvittaessa lisaa pystysaatoja
- Varmista, etta sivukiskot ovat samanpituisia saatamisen jalkeen
4 Tee nyt vaakasuuntaiset saadot (kuva E):
- sadda hyperextension korsetti potilaan rinnan leveyden mukaan
- kirista ruuvit, tarkista symmetria sagitaalitasoon nahden
5 Saada tuki tarkasti niin ettd se sopii hyvin potilaan kehon muotoon:
- muotoile lonkatuki (kuvat L ja M)
- muotoile kainaloissa (kuvat N ja 0) niin, ettd ne seuraavat rintalihasten lihaksia
- muotoile sivukiskot lantion tasolla (kuva P), merkinndssa (niiden muotoilemiseksi tarkemmin suosittelemme
taivutustyokalujen kéyttod)
REF. P45 PLUS
1 Levitd hyperextension-korsetti potilaan ollessa seléllaan (kuva A).
2 Loysaa sivuilla olevat ruuvit (kuva B) ja rintalevy (kuva C).
3 Jatka pystysuoran akselin saatoja (kuva D):
- pidenna tai lyhenn@ hyperextension-korsettia, kunnes lonkkatuki lepaa pubissa ja rintalevy rintalastalla; irrota ruuvit
tarvittaessa ja aseta ne sopivampaan asentoon hyperextension korsetin saatamiseksi potilaan mukaan
- kirista ruuvit ja varmista, ettd potilas voi istua ilman etta tuntuu epdmukavalta; tee tarvittaessa lisaa pystysaatoja
- Varmista, etta sivukiskot ovat samanpituisia saatamisen jalkeen
4 Saada korsetin yldosan kulma:
- Irrota ruuvi ja metallisuojus sivukiskojen ja rintaosan valisten hammaspyarien yli (kuva H
- Nosta rintaosa, kdanna se haluamaasi kaltevuuteen ja laita se takaisin hammaspyéraan (kuva I).
- Asenna metallisuojus ja ruuvi, kirista ruuvi
- Toista sama toimenpide toisella puolella, varmista, ettd asetat saman kaltevuuden molemmille puolille.
5 Tee nyt vaakasaadot (kuva E):
- sadda hyperextension korsetti potilaan rinnan leveyden mukaan
- kirista ruuvit, tarkista symmetria sagitaalitasoon nahden
6 Saada tuki tarkasti sovittamaan se potilaan kehon muotoon:
- muotoile lonkatuki (kuvat L ja M
- muoto kainaloissa (kuvat N ja O) niin, ettd ne seuraavat rintalihasten lihaksia
- muotoile sivukiskot lantion tasolla (kuva P), merkinndssa (niiden muotoilemiseksi tarkemmin suosittelemme
taivutustyokalujen kayttoa)
SELKALEVYN SIJAINTI (KAIKKI MALLIT)
7 Aseta laakarin ohjeiden mukaan selkalevy selkdrankaa pitkin pysty- tai vaakasuoraan asentoon (kuva Q):
- kierrd sivussa oleva suuri ruuvi irti ja aseta se haluamallesi korkeudelle (yhteen erityisista messinkiholkeista), kiristd
- siirrd toisella puolella oleva lukko halutulle korkeudelle avaamalla kaksi ruuvia ja kiinnité ne sitten sivukiskoon (kuva R)
- kun asetat takalevyn pystysuoraan, poista hihna vaakasuorista urista ja pujota pystysuoran lapi
8 Saada hihnan pituus:
- kun lukko on auki, tyonna hihna solkeen ja kiinnité se tarranauhaan
- kiinnité hihnan kiinnitin suureen ruuviin
- tee tarvittaessa hihnan lisdasetuksia halutun tuen saavuttamiseksi lannerangassa: optimaalinen tuki saavutetaan,
kun hyperextension-korsetti pysyy paikallaan myGs lukon ollessa auki (kuva S)
9 Lukitse hyperextension-korsetti lukolla.
10 Varmista, etté selkalevy on tukevasti paikallaan, keskelld selkda ja kiinnitetty hihnalla ja lukolla (kuva T)
OHJEET LANTION KANNATTIMEN LUKITSEMISESTA (ladkareille tai ortopedisille teknikoille)
Tarvittaessa on mahdollista lukita liikkuvuus lantion kannattamisen kohdasta (liikkuva tila on esiasetettu toimituksen
yhteydessa) saatdamalla sivuilla olevia jousimekanismeja. Toimi seuraavasti:
1 Loysaa keskiruuvia.
2 Irrota muovisuojus.
1. Siirrd lonkatukea yhdelld kadelld samalla kun siirrét lukituslevya (4) ja aseta se tappi (3) toisella kadella. (Lonkkatuki
voidaan lukita kahteen asentoon)
11l.Aseta muovisuojus ensin kiinnitystappiin (5) ja sitten keskiruuviin. Kirista ruuvi.
IV.Jatka samalla tavalla toisella puolella. Varmista, ettd molemmat jousimekanismit on lukittu samalla tavalla
lukituslevyn (4) ollessa samassa asennossa.
KAYTTOOHJEET POTILAALLE
1 Avaa lukko ja irrota hihna suuresta ruuvista.
2 Aseta hyperextension-korsetti rinnan yli, aseta hihna seldn taakse ja koukku suuren ruuvin (10 ) paalle.
3 Aseta hyperextension-korsetti siten, ettd rintalevy on keskitetty rintaan 81 1) ja niin ettei lonkkatuki ole epdmukavaa istuessa (12).
4 Lukitse hyperextension-korsetti lukolla (13 ).

istd varten

LAS INSTRUKTIONERNA NOGGRANT OCH BEHALL DEM FOR FRAMTIDA BEHOV

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS 3-punkts hyperextensionsortos
REF. P35A PLUS 3-punkts hyperextensionsortos Acqua

FORSAKRAN OM OVERENSSTAMMELSE
Som tillverkare forsakrar ORTHOSERVICE AG att denna produkt &r en medicinteknisk produkt av klass | som har tillverkats
i enlighet med kraven i direktiven 93/42/ EEG och 2007/47/EG. Dessa instruktioner har skrivits i dverensstdmmelse med
dessa direktiv, och deras syfte ar att garantera en saker och korrekt anvéndning av denna medicintekniska produkt.
INGAENDE MATERIALS VARUMARKEN

Velcro® &r ett registrerat varumarke som tillhor Velcro Industries B.V.
FORSIKTIGHETSATGARDER

Det rekommenderas att produkten inte placeras och trycker pé delar av kroppen som lider av sar, svullnad eller mjukdelsskador.
Produkten bor spannas sé att utveckling av stas eller tryck pd nerverna eller blodkarlen undviks. Det &r lampligt att béra
produkten 6ver ett klddesplagg, undvik direktkontakt med huden. Om du &r oséker pa hur du anvander ortosen, kontakta en
ortopedingenjor. Lds produktens sammanséttning pé etiketten noggrant. Produkten ska inte béras i nérheten av dppen eld
eller star(l;(a elektromagnetiska falt. Undvik dock att remspanningen pldtsligt slapps undvik pl6tslig kollaps i bagageutrymmet.
VARNINGAR

Produkten ar designad for de specifika indikationer som anges nedan och maste forskrivas av en lakare och monteras av
en ortopedingenjor. Ortopedingenjéren ansvarar for att montera Iprodukten och ge information om hur man anvander den pa
ett sakert sitt i enlighet med individuella behov. Produkten skall utprovas med storsta noggrannhet fér att sakerstlla dess
effekt, talighet och korrekta funktion. Eventuella @ndringar av enhetens form eller justering méste ordineras av en lakare
och utféras av en ortopedingenjor. Under inga omsténdigheter far den justering som gjorts av lakaren/ ortopedingenjér
andras. Tillverkaren &r inte langre ansvarig om produkten anvénds eller anpassas pa ett olampligt satt. Ortosen &r avsedd
att anvandas endast av en enda patient; om den anvands for mer &n en patient, tar tillverkaren inget ansvar eller ansvar i
enlighet med la stiftnin?‘en om medicintekniska produkter. Direktkontakt med huden kan orsaka rodnad eller irritation hos
dverkansliga individer. | handelse av smérta, svullnad, mjukdelsbesvar eller ndgon ovanlig reaktion, kontakta omedelbart din
lakare. Produktens ortopediska effekt kan endast garanteras nér alla dess komponenter anvénds.

MATTABELL/STORLEK

Artikel REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS
Storlek Xs** S MS M ML LS L XLS XL
Backenomfang: cm 50/60 60/75 75/90 75/90 75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Hojd cm* ** 30/37 34/42 34/41 36/46  40/52 36/46  40/52 39/49 42/54
Hojd cm* 34/42  34/41 36/46  40/52 36/46 40/52 39/49  42/54
Farg vit

*matt fran den proximala sidan av corpus sterni till den Gvre kanten av blygdbenet (tuberculum pubicum)

SKOTSEL
2 Blek ej & Ingen kemisk rengéring
X Strykej B Torktumla ej
W Tvattrad: handtvatt, 30 grader med milt tvattmedel. Torka €] i ndrheten av varmekalla. Kontrollera regelbundet att
skruvarna r atdragna. Kontakta en ortopedingenjor for byte av slitna delar
Kassera inte produkten eller ndgon av dess komponenter i naturen
INDIKATIONER
- Traumatiska frakturer (T10-L1/ L2)
+ Osteoporotisk eller metastaserelaterad kompressionsfraktur i brostkorgens och thoracolumbala dvergangen (T10-L1/ L2)
« Osteomalacia med frakturer
« Thoracolumbar artros
- Erséttning for gipskorsett
KONTRAINDIKATIONER
For narvarande ingen kand
KARAKTERISTIK OCH MATERIAL
Stomme av lattaluminium
Rammodell
Ryggplattan kan placeras antingen horisontellt eller vertikalt
Justeras med skruvar
Férslutning i plast med sékerhetslas
Designat band med speciellt forslutningssystem for justering av langden
Skyddande polstring 1 giftfritt, icke-allergiskt material
Justerbara kardborreband
Rorlig sternumplatta
Fjaderoscillation av hftbygel (med mb'li%het attlasavid 0 ° och 18 °)
REF. P35A PLUS: Vadderade delar och balte i vattenavvisande material, lamplig for anvandning i vatten
REF. P45 PLUS: Tandhjul m&jliggor att justera trycket mot brostbenet: varje tand motsvarar 5 * vinkel
REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS: Vadderade delar av mjukt skum med giftfritt, syntetiskt laderéverdrag
UTPROVARINSTRUKTION INSTRUKTION FOR LAKAREN/ORTOPEDINGENJOREN
REF. P35K PLUS - REF. P35A PLUS
1 Applicera hyperextensionskorsetten med patienten Iiggande pé rygg (bild A).
2 Lossa skruvarna pa sidorna (bild B) och brb‘stplattans ild C).
3 Fortsatt med justeringarna pa den vertikala axeln Sbil Dt):
- forlang eller forkorta hyperextensionskorsetten tills ho tbglgeln vilar pa pubis och brostplattan pa sternum; avldgsna
vid behov skruvarna och placera dem i ett Iampligare lage for att anpassa hyperextensionskorsetten till patienten
- dra at skruvarna och se till att patienten kan sitta utan obehag; vid behov gorytterligare vertikala justeringar
- se till att sidoskenorna &r lika langa efter justering
4 Gor nu de horisontella justeringarna (bild E):
- anpassa hyperextensionskorsetten till patientens brostvidd
- dra at skruvarna, kontrollera symmetrin med avseende pa sagittalplanet
5 Justera stodet exakt for att anpassa det till patientens kroppsform:
- forma hoftbygeln (bild L och M
- forma vid armhélans (bild N och 0) sa att de féljer Pectoralismuskulaturen
- forma sidoskenorna i backenniva (bild P), vid markeringen (fér att forma dem mer exakt rekommenderar vi att du
anvander bockningsverktyg)
?EX' Pfs PLlrllS ke d I d (bild A)
pplicera hyperextensionskorsetten med patienten liggande pa rygg (bi .
2 Lossa skruvarna pé sidorna (bild B) och bréstplattan Sgild C).
3 Fortsatt med justeringarna pa den vertikala axeln (bil D):
- forldng eller forkorta hyperextensionskorsetten tills hoftbygeln vilar pa pubis och brstplattan pa sternum; avlagsna
vid behov skruvarna och placera dem i ett Iampligare lage for att anpassa hyperextensionskorsetten till patienten
- dra at skruvarna och se till att patienten kan sitta utan obehag; vid behov gorytterligare vertikala justeringar
- se till att sidoskenorna &r lika langa efter justering
4 Justera vinkeln av korsettens 6vre del:
- Ta bort skruv och metallkéra 6ver tandhjulen som sitter mellan sidoskenor och bréstdel (bild H)
- Lyft upr brostdelen, vrid till nskad lutning och sitt tillbaka den i det tandade hjulet (bild 1).
- Satt tillbaka metallhdljet och skruven, dra at skruven
- Upprepa samma operation pa andra sidan, var noga med att stélla in samma lutning pa béada sidor.
5 Gor nu de horisontella justeringarna (bild E):
- anpassa hyperextensionskorsetten till patientens brostvidd
- dra at skruvarna, kontrollera symmetrin med avseende pa sagittalplanet
6 Justera stodet exakt for att anpassa det till patientens kroppsform:
- forma hoftbygeln (bild L och M)
- forma vid armhalans (bild N och 0) sa att de féljer Pectoralismuskulaturen
- forma sidoskenorna i backenniva (bild P), vid markeringen (for att forma dem mer exakt rekommenderar vi att du
anvander bockningsverktyg) N
POSITIONERING AV RYGGPLATTA (FOR SAMTLIGA MODELLER)
7 lenlighet med lakarens instruktioner, placera ryggplattan langs ryggraden i vertikal eller horisontell position (bild Q):
- skruva ur den stora skruven i sidan och placera den pa onskad hojd (i en av de speciella méissinc?sbussnin arna), drag at
- flytta laset pa andra sidan till 5nskad hojd genom att skruva ur de tva skruvarna, fast dem sedan i sidoskenan (bild R)
- vid vertikal positionering av ryggplattan, tag bort bandet fran de horisontella skarorna och trd genom de vertikala
8 Justera ldngden pé bandet:
- ndr Iaset ar oppet skjuter du in bandet i spannet och faster det i kardborrefastet
- fast bandspénnet i den stora skruven
- gor vid behov ytterligare justeringar av bandet for att uppna onskat stad i landryggen: optimalt stod erhalls nar
hyperextensionskorsetten forblir pa plats dven med laset 6ppet (bild S)
9 Las hyperextensionskorsetten med hjalp av laset.
10Se till att ryggplattan sitter ordentligt, centrerat i r{ggen och sdkrad med bandet och laset (bild T).
INSTRUKTIONER FOR ATT LASA HOFTBYGELN (for lakare eller ortopedtekniker)
Vid behov ar det mdjligt att lasa rorligheten i hGftbygeln (rorlig &r forinstélld vid leverans) genom att justera
fjadermekanismerna pa sidorna. Félj foljande ster_f:
I. Lossa den centrala skruven (1). Ta bort plastholjet SZ)A
II. Flytta h6ftby?eln med ena handen medan du flyttar 1asplattan (4) och placerar den p4 stiftet (3) med den andra
handen. (Hoftbygeln kan Iasas i tva lagen)
111.Stt tillbaka plastholjet forst pa fixeringsstiftet (5) och dérefter centrala skruven. Dra at skruven.
IV.Fortsétt pa samma satt pa andra sidan. Se till att de bada fjadermekanismerna ar lasta pa samma satt, med lasplattan
(4) i samma lage. N
ANVANDARINSTRUKTION FOR PATIENTEN
1 Orpna laset och hakta av bandet fran stora skruven.
2 Placera hyperextensionskorsetten Gver brostkorgen, for bandet bakom ryggen och hakta pé stora skruven (10).
3 dPlacera h1pzejrextensionskorsetten sd att brostplattan &r centrerad pa brostet (11) och hoftbygeln inte &r obekvam nar
u sitter .
4 Las hyperextensionskorsetten med hjélp av laset (13).

- Beskrivningen och bilderna i detta dokument &r endast som exempel och for kommersiellt syfte. Orthoservice reserverar
sig ratten att modifiera dem efter eget behov.

l. LES INSTRUKSJONEN NOYE OG TYDELIG 0G BEHOLD DEM FOR FREMTIDIG BEHOV

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS 3-punkts hyperekstensjonsortose
REF. P35A PLUS 3-punkts hyperekstensjonsortose Acqua

REFFERANSE 0G FREMTIDSERKLARING
Som produsent sier ORTHOSERVICE AG at dette produktet er et medisinskteknisk produkt av klasse 1 som er i samsvar
med kravene i direktivet 93/42/EEG og 2007/47/EG. Disse instruksjonene er skrevet i samsvar med disse direktivene, og
deres mal er & sikre riktig og sikker bruk av dette medisinske utstyret.
VAREMERKER FOR MATERIALE
Velcro® er e registrert varemerke for Velcro Industries B.V.
FORHOLDSREGLER
Det anbefales at produktet ikke plasseres pa deler av kropFen som lider av sér, hevelser o? klumper. Dette produktet skal ikke
strammes for hardt for & unngé utvikling av trykkpunkter eller kompresjon av nerver eller blodkar under. Det anbefales & bruke
produktet over et plagg, og unnga direkte kontakt med huden. Hvis du er i tvil om hvordan du skal bruke det kontakt en ortopedisk
teknikker. Les sammensettningen av produktet pa innsiden av ettiketten ngye. Enheten skal ikke brukes i narheten av &pen ild
eller sterske elektromagnetiske felt. Unnga imidlertid & losne beltestrammingen brétt unngd plutselig kollaps i bagasjerommet
ADVARSEL
Produktet er designet for de spesifikke indikasjonene som er angitt nedenfor og ma foreskrives av Ie%e 0g monteres av
en ortopedisk tekniker. Ortopedteknikeren er ansvarlig for & montere produktet og gi informasjon om hvordan du bruker
det trygt i samsvar med individuelle krav. Produktet ma vzere forsiktig for 4 sikre effektivitet, toleranse og riktig funksjon.
Eventuelle endringer i strukturen eller justeringen av enheten mé foreskrives av en lege og utfres av en ortopedisk tekniker.
Justeringen av legen / ortopedteknikeren mé under ingen omstendigheter endres. Produsenten er ikke lenger ansvarlig hvis
Eroduktet blir brukt eller tilpasset pa en upassende méate. Ortosen er ment kun & brukes av en enkelt pasient; hvis det
rukes til mer enn én pasient, patar produsenten seg intet ansvar eller ansvar i samsvar med lovgivningen om medisinsk
utstyr. Direkte hudkontakt kan forarsake rgdhet eller irritasjon hos overfglsomme personer. | tilfelle smerte, hevelse,
klumper eller uvanlige reaksjoner, kontakt umiddelbart legen din. Produktets ortopediske effekt kan bare garanteres nar
alle komponentene brukes.
VALG / STGRRELSE

Artikkel REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

Starrelse Xs** 8 MS M ML LS L XLS XL
Bekkenomkrets cm 50/60 60/75 75/90 75/90 75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Hoyde cm* ** 30/37 34/42 34/41 36/46  40/52 36/46 40/52 39/49  42/54
Hgyde cm* 34/42  34/41 36/46  40/52 36/46 40/52 39/49  42/54
Farge hvit

*malt fra den proximale siden av corpus sterni til gvre kant av kjgnnsbenet (tuberculum pubicum)
VEDLIKEHOLD
2 Ikke blek & Ingen kjemisk rengjering
2 Ikke stryk B Ikke torketrommel
e Vaskeanvisning: handvask pa maks. 30 ° C med ngytral sape. Tork vekk fra varmekilder.
Kontroller at skruene sitter godt fast regelmessig. Kontakt en ortopedisk tekniker for utskifting av brukte deler.
Ikke kast produktet eller noen av dets komponenter i miljget.
INDIKASJONER
+ Traumatiske brudd (T10-L1/L2)
+ Osteoporotiske eller metastaserelaterte kompresjonsfrakturer i thorax ryggraden og dorsolumbar overgang (T10-L1/ L2)
+ Osteomalacia med brudd
+ Dorsolumbar artrose
- Erstatning for gipskorsett
KONTRAINDIKASJONER
Ikke kjent.
EGENSKAPER 0G MATERIALER
+ Ramme laget av lett aluminiumslegering
Rammekonstruksjon
Ryggputen kan plasseres enten vannrett eller loddrett
Justeres med skruer
+ Lukkelukk av plast med sikkerhetslas
Nydesignet stropp med spesiell kroklukkesystem for justering av lengden
Beskyttelse av underarmene i giftfritt, ikke-allergisk materiale
Justerbare borrelasstropper
+ Bevegelig brystplate
Fjeeroscillasjon av bekkenbandet (med mulighet for & sikre ved 0 ° og 18 °)
REF. P35A PLUS: Polstrede deler og belte i vannavvisende materiale, egnet for bruk i vann
REF. P45 PLUS: Tannhjul under armen for 4 justere trykket mot brystbenet: hver tann er lik 5 ° innstillingsvariasjon
+ REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS: Polstrede deler laget av mykt skum med giftfri, syntetisk leerdeksel
TILPASNING FOR LAKER / TEKNIKER
REF. P35K PLUS - REF. P35A PLUS
1 Bruk hyperextensjonsstgtten frontalt, mens pasienten ligger nede (fig. A).
2 Lasne skruene pa sidestengene (fig. B) foran (fig. C).
Fortsett med 4 foreta justeringene pa den vertikale aksen (fig. D):
- forlenge eller forkorte hyperextensjonsstgtten til bekkenbandet hviler pa kjsnnshulen og platen pa brystbenet; Fiern
om ngdvendig skruene og plasser dem i en mer passende posisjon for 4 tilpasse hyperextensjonsstaget il pasienten
- stram til skruene og sgrg for at pasienten kan sitte uten ubehag; foreta om ngdvendig ytterligere vertikale justeringer
- sprg for at sidestengene er like lange etter justering
4 Gjgr na de horisontale justeringene (fig. E):
- tilpass hypereksensjonsstgtten til bredden pa pasientens bryst
- stram til skruene, kontroller symmetrien med hensyn til sa(};ittalplanet
5 Juster baylen ngyaktig for 4 tilpasse den til pasientens morfologi:
- form bekkenbandet ?ﬂgA L og M)
- form armhulenes seksmner?ﬁg N og 0), slik at de fester seg godt til brystomradet
- form sidestengene pa nivaet av bekkenet (fig. P), etter referansefoldet (for a forme dem mer ngyaktig, anbefaler vi &
bruke bwzeverkwy)
REF. P45 PLUS
1 Bruk hyperextensjonsstgtten frontalt, med pasienten liggende (fig. A).
2 Lgsne skruene pa sidestengene (fig. B) foran (fig. C).
Fortsett med 4 foreta justeringene pa den vertikale aksen (fig. D):
- forlerage eller forkorte hyperextensjonsstgtten til bekkenbéndet hviler pa kjgnnshulen og platen pa brystbenet; Fjern
om ngdvendig skruene og plasser dem i en mer passende posisjon for a tilpasse hyperextensjonsstaget til pasienten
- stram til skruene og sgrg for at pasienten kan sitte uten ubehag; foreta om ngdvendig ytterligere vertikale justeringer
- sgrg for at sidestengene er like lange etter justering
4 Juster hellingen til underarmseksjonen:
- Fjern skruen og metallhetten fra hengslet mellom loddrett oppreist og underarmseksjonen (fig. H)
- Loft underarmseksjonen, vri til gnsket helling og fest den pa tannhjulet (fig. I).
- Monter metalldekselet og skruen pa plass igjen, og stram skruen
- Gjenta samme operasjon pa den andre delen av underarmen, og pass pa 4 stille den samme hellingen pa begge sider.
5 Gjgr na de horisontale justeringene (fig. E):
- tilpasls Ihyperextensjonsstmten til bredden pa pasientens bryst; stram skruene, kontroller symmetrien med hensyn til
sagittalplanet
Jugter bpaylen ngyaktig for 4 tilpasse den til pasientens morfologi:
- form bekkenbandet (fig. L og M)
- form armhulenes seksjoner (fig. N og 0), slik at de fester seg godt til brystomradet
- form sidestengene pa nivaet av bekkenet (fig. P), etter referanse folden (for a forme dem mer ngyaktig, anbefaler vi &
bruke boyeverktgy)
POSISJONERING AV LUMBARPADEN (FOR ALLE MODELLER)
7 | samsvar med legens anvisninger, plasser lumbalplaten langs ryggraden i vertikal eller horisontal posisjon der det er
foreskrevet (ﬁg‘(. :
- fjern knotteskruen og plasser den i gnsket hgyde (i en av de spesielle messingbgssingene) og stram den
- flytt spaken til gnsket hgyde med de to skruene som fester den til metallkonstruksjonen (fig. R
- i tilfelle vertikal plassering av korsryggen, fjern stroppen fra de horisontale spennene og tre den gjennom de vertikale
8 stter beltelengden:
- Apne lukkespaken og skyv beltet inn i spennene og fest det med tilsvarende borrelas
- monter kroken i knotteskruen
- foreta om ngdvendig ytterligere justering av stroppene for & oppné ensket trykk i kors&yggomrédet: det optimale
trykket oppnas nar overekspensjonen holder seg pa plass selv med lukkespaken apen (fig.’S)
Fest overforlengelsesstgtten ved hjelp av lukkespaken.
10Pass pa at korsryggen er sentrert pa ryggseylen, olg fest den med stro?(pen og tilhgrende spenner (fig. T)
INSTRUKSJONER FOR BLOKERING AV BENNEN (for lege eller ortopedisk ekspert)
0m ngdvendig er det mulig & blokkere bevegelsesmekanismen til bekkenbéandet (forhandsinnstilt ved levering) ved &
justere de laterale fjzermekanismene.
Folg felgende fremgangsmate:
I. Lgsne den sentrale sl ruené1)4 Fjern plastdekselet (2&
1. Beveg bekkenbéndet med den ene handen, mens du beveger blokkplaten (4) og monterer den pa utstiften (3) med den
andre handen. ?Bekkenbéndet kan blokkeres i to posisjoner
IIl.Fest plastdekselet igjen ved & montere det pa festestiften (5) farst og pa den sentrale skruegjengen etterpa. Stram til skruen.
IV.Fortsett pd samme mate pa motsatt side. Forsikre deg om at mekanismene er blokkert pa samme mate, me!
blokkplaten (4) i samme posisjon.
SATTE PA APPARATET FOR PASIENTEN
1 Apne lukkespaken og ta av beltet fra knotteskruen.
2 Plasser overforlengelsesstgtten pa brystet, for beltet bak ryggen og fest det til knotteskruen (1 0&.
3 dPIas;;ter h1pze)reksensjonsst¢tten slik at brystplaten er sentrert pé brystet (11) og bekkenbandet ikke er ubehagelig nar
u sitter (12).
4 Fest hyperextensjonsstgtten ved hjelp av lukkespaken (13).

- Beskrivelsene og bildene i dette dokumentet er kun for eksempel og kommersielle formal. Orthoservice forbeholder seg
retten til & endre dem i henhold til sine behov.
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LAS INSTRUKTIONERNE NOJE OG GRUNDIGT, 0G OPBEVAR DEM FOR FREMTIDIG REFERENCE

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS 3-punkts hyperextensionshgjle
REF. P35A PLUS 3-punkts hyperextension bgjle acqua

OVERENSSTEMMELSESERKLARING

Som producent erkleerer ORTHOSERVICE AG under eget ansvar, at dette produkt er et medicinsk udstyr i klasse |, der
er fremstillet i overensstemmelse med kravene i Direktiv 93/42 / EQF o% 2007/47 / EF. Disse instruktioner er skrevet i
overensstemmelse med disse direktiver, og deres formal er at sikre en sikker og korrekt brug af dette medicinske udstyr.
MZARKER FOR MATERIALER

Velcro® er et registreret varemaerke tilhgrende Velcro Industries B.V.

FORHOLDSREGLER

Det tilrades, at det tryk, som produktet udgver, ikke virker Eé dele af kroppen, der lider af sar, haevelse eller klumper. Produktet
br ikke strammes for hérdt for at undga udvikling af trykpunkter eller kompression af nerver eller blodkar nedenunder. Det
tilrddes at beere produktet over et tgj og undga direkte kontakt med huden. Hvis du er i tvivl om, hvordan det skal anleegges,
skal du kontakte en sundhedsfaglig person. Laes produktets sammensaetnin? pé den indvendige etiket omhyggeligt.
Enheden bor ikke beeres i naerheden af aben ild eller staerke elektromagnetiske felter. Undga imidlertid pludselig at frigare
beeltespaendingen undgé pludseligt sammenbrud i bagagerummet

ADVARSLER

Produktet er designet til de specifikke indikationer angivet nedenfor og skal ordineres af en lage og monteres af en
sundhedsfaglig person. Den sundhedsfaglige person er ansvarlig for montering af Froduktet og information om, hvordan
man bruger det sikkert i overensstemmelse med individuelle krav. Produktet skal udstyres med den stgrste omhu for
at sikre dets effektivitet, tolerabilitet og korrekte funktion. Enhver sndring af enhedens struktur eller justering skal
ordineres af en leege og udfgres af en ortopaedtekniker. Under ingen omsteendigheder bgr justeringen foretaget af laegen
/ sundhedsfaglige person andres. Producenten er ikke laengere ansvarlig, hvis produktet anvendes eller tilpasses forkert.
Ortosen er kun beregnet il at blive brugt af en enkelt patient; hvis det bruges til mere end en patient, patager producenten
intet ansvar eller ansvar i henhold til lovgivningen om medicinsk udstyr. Direkte kontakt med huden kan forarsage redme
eller irritation hos overfglsomme personer. | tilfelde af smerte, havelse, klumper eller en usadvanlig reaktion skal du
straks kontakte din lge. Produktets ortopaediske virkning kan kun garanteres, nar alle dets komponenter anvendes
VALG / STORRELSE

Vare REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

Stgrrelse Xs**  § MS M ML LS L XLS XL
Bakken omkreds. cm 50/60 60/75 75/90  75/90  75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Hgjde cm* ** 30/37 34/42 34/41 36/46  40/52 36/46 40/52 39/49  42/54
Hgjde cm* 34/42  34/41 36/46 40/52 36/46 40/52 39/49  42/54
Farve hvid

*malt fra den proximale side af corpus sterni til den gverste kant af skambenet (tuberculum pubicum)
VEDLIGEHOLDELSE
2 Ma ikke bleges X Ingen kemisk renggring
2 Stryg ikke B Ikke tgrretumbles
W§ Vaskeanvisning: handvask ved maks. 30 ° C med neutral seebe. Tor vaek fra varmekilder.
Kontroller regelmaessigt, at skruerne sidder godt fast. Kontakt en sundhedsfaglig person ved udskiftning af brugte dele.
Bortskaf ikke produktet eller nogen af dets komponenter i miljget.
INDIKATIONER
+ Traumatiske brud (T10-L1/L2)
+ Osteoporotiske eller metastaserelaterede kompressionsfrakturer i thorax rygsgjlen og dorsolumbar overgang (T10-L1/ L2)
+ Osteomalacia med bru
+ Dorsolumbar slidgigt
- Erstatning for gips korset
KONTRAINDIKATIONER
| gjeblikket ingen kendte.
KARAKTERISTIKA 0G MATERIALER
+ Ramme lavet af let aluminiumslegering
Rammekonstruktion
Bagpuden kan placeres enten vandret eller lodret
Justeret med skruer
Héndtagslukning af plast med sikkerhedslas
NyIiEt esignet rem med specielt kroglukningssystem til justering af leengden
Beskyttelse af underarmen i ikke-giftigt, ikke-allergisk materiale
Justerbare Velcro® stropper
Bevaegelig brystplade
Fjedersvingning af baekkenremmen (med mulighed for at fastggre ved 0 ° og 18 °)
REF. P35A PLUS: Polstrede dele og blte i vandafvisende materiale, velegnet til brug i vand
REF. P45 PLUS: Tandtllzjul under armen for at justere trykket mod brystbenet: hver tand er lig med 5 ° indstillingsvariation
+ REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS: Polstrede dele lavet af blgdt skum med giftfri, syntetisk laederbetraek
TILPASNING AF LAGER / SUNDHEDSFAGLIG UDDANNET PERSONALE
REF. P35K PLUS - REF. P35A PLUS
Pafor hyperextensionsbgjlen frontalt, mens patienten ligger ned (fig. A).
Lgsn skruerne pa sidestangerne (fig. B) foran (fig. C).
Fortsaet med at foretage justeringerne pa den lodrette akse (fig. D):
- forleenge eller forkorte hyperextensionsbagjlen, indtil bakkenbandet hviler p& pubis og pladen pa brystbenet; Fjern om
ngdvendigt skruerne og placer dem i en mere passende position for at tilpasse hyperextensionsbgjlen til patienten
- stram skruerne, og sgrg for, at patienten kan sidde uden ubehag; foretag om ngdvendigt yderligere lodrette justeringer
- sprg for, at sidestaengerne har samme lengde efter justering
4 Foretag nu de vandrette justeringer (ﬁg. E):
- tilpas h{(perextensionsbe)jlen til bredden af patientens bryst
- stram skruerne, kontroller symmetrien i forhold til det sagittale plan
5 Juster bgjlen ngjagtigt for at tilpasse den til patientens morfologi:
- form baekkenbandet (fig. L O%M) 3 .
- form armhuleafsnittene (fig. N og 0), sé de klaeber godt til brystomradet
- form de laterale staenger i niveauet af baekkenet (fig. P), efter referencefolden (for at forme dem mere preecist
anbefaler vi at bruge bgjningsvaerktgjer)
REF. P45 PLUS
Pafor hyperextensionsbgjlen frontalt med patienten liggende (fig. A).
Lgsn skruerne pa sidestangerne (fig. B) foran (fig. C).
Fortsaet med at foretage justeringerne pa den lodrette akse (fig. D):
- forlaenge eller forkorte hyperextensionsbagjlen, indtil baekkenbandet hviler p& pubis og pladen pa brystbenet; Fjern om
ngdvendigt skruerne og placer dem i en mere passende position for at tilpasse hyperextensionsbgjlen til patienten
- stram skruerne, og sgrg for, at patienten kan sidde uden ubehag; foretag om ngdvendigt yderligere lodrette justeringer
- sprg for, at sidestaengerne har samme lengde efter justering
4 Juster haeldningen pé underarmssektionen:
- Fjern skruen og metaldaekslet fra haengslet mellem lodret lodret og underarmssektion SﬁgA H)
- Loft underarmssektionen, drej til den gnskede haeldning, og set den tilbage pa tandhjulet (fig. ).
- Monter metaldaekslet og skruen pa plads igen, og stram skruen
- Gentag den samme handling pa det andet underarmssektion, og pas p4 at indstille den samme hzeldning pa begge sider.
5 Foretag nu de vandrette justeringer (ﬁg E):
- 1i|pas|s Typerextensionsbw]len til bredden af patientens bryst stram skruerne, kontroller symmetrien i forhold til
sagittalplanet
6 Juster bgjlen ngjagtigt for at tilpasse den til patientens morfologi:
- form baekkenbandet (fig. L og M)
- form armhuleafsnittene (fig. N og 0), sa de kleeber godt til brystomradet
- form de laterale staenger i niveauet af baekkenet (fig. P), efter referencefolden (for at forme dem mere preecist,
anbefaler vi at bruge bgjningsvarktejer)
PLACERING AF LUMBARPADEN (FOR ALLE MODELLER)
7 | overensstemmelse med laegens anvisninger skal du placere lndepladen langs rygsgjlen i lodret eller vandret
position, hvor det er foreskrevet (ﬁg. Q):
- H’ern knopskruen, og Elacer den'i den gnskede hgjde (i en af de specielle messingbgsninger), ofg stram den
- flyt armen til den gnskede hgjde ved hjeelp af de to skruer, der fastger den til metalstrukturené ig. R)
- i tilfelde af lodret placering af leendepuden, fjern stroppen fra de vandrette spaender og traek
Juster baeltelengden:
- ved at abne lukkehandtaget, skub bzeltet ind i spaenderne, og fastger det med det tilsvarende Velcro®-las
- monter krogen i knopskruen
- foretag om ngdvendigt yderligere {'usterinfjer af strop&)erne for at opna det gnskede tryk i leendeomradet: det optimale
tryk opnds, nar hyperextensionsbgjlen forbl iverfé plads, selv med lukkehdndtaget aben (fig. S
Fastger hyperextensionsbgjlen ved hjeelp af lukkehandtaget.
10Sgrg for, at leendepuden er centreret sikkert pa rygsgjlen, og fastger den med remmen og de tilsvarende spaender (fig. T).
INSTRUKTIONER TIL BLOKERING AF BZANDEBANDEN (til I2gen eller sundhedsfaglige uddannet person)
Om ngdvendigt er det muligt at blokere bevaegelsesmekanismen i baekkenbandet (forudindstillet ved levering) ved at
justere de laterale fjedermekanismer.
plg folgende procedure:
1. Lgsn den midterste skrue (1). Fjern plastikdakslet (2).
II. Flyt baekkenbandet med den ene hand, mens du bevaeger blokpladen (4), og monter den pa yderstiften (3) med den
anden hand. (Baekkenbandet kan blokeres i 2 positioner, .
111.Seet plastdaekslet pa igen ved at montere det pa fikseringsstiften (5) farst og derefter pa det centrale skruegevind. Stram skruen.
IV.Fortsat pa samme méde pa den modsatte side. Sgrg for, at mekanismerne er blokeret pa samme méde med
blokpladen (4) i samme position.
SATNING AF APPARATET FOR PATIENTEN
1 Abn lukkehdndtaget, og tag bzeltet af drejeknapskruen.
2 Placer overforlngerbgjlen pa brystet, for beeltet bag ry%gen, og fastger det til drejeknappen (10).
3 Placer hyﬁerextensionsbajlen, sa bryst[ﬁladen er centreret pa brystet (11), og baekkenbandet ikke er ubehageligt, nér du sidder (12).
4 Fastger hyperextensionshgjlen ved hjzlp af lukkehandtaget (13)

- Beskrivelserne og billederne i dette dokument er kun for eksempel og kommercielle formal. Orthoservice forbeholder
sig ret til at endre dem efter dens behov.
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DE - Die Beschreibungen und Bilder in diesem Dokument dienen beispielsweise nur zur kommerziellen
Zwecke. Orthoservice behalt sich das Recht vor, diese entsprechend seinen Anforderungen zu
andern.

EN - The descriptions and images in this document are for example and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to modify them according to its needs.

FR - Les descriptions et les images de ce document sont a titre d'exemple uniquement et a des fins
commerciales. Orthoservice se réserve le droit de les modifier en fonction de ses besoins.

RU - OnucaHus n U306paxeHns, NPeACTaB/EHHbIE B 3TOM JOKYMEHTE UMEOT NPUMEpPHbIi
1 KOMMepyeckuii xapakTep. Komnaxus Orthoservice ocTaBnsieT 3a Co60i NpaBo BHOCUTb
M3MEHEeHWs NpY Heo6X0ANMOCTH.

IT - Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.

PL - Opisy oraz zdjecia wykorzystane w niniejszym dokumencie majg wytacznie charakter przyktadowy
i stuzg celom zwigzanym z dystrybucja produktu. Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich
modyfikacji zgodnie z wtasnym zapotrzebowaniem.
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info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
Niederlassung Deutschland: Orthoservice Deutschland GmbH
FlugstraBe 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland
Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 - Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
Sede italiana: RO+TEN s.r.l.
Sede legale: Via Marco De Marchi, 7 - 120121 Milano (MI) - Italia
Sede operativa e amministrativa:
Via Comasina, 111 - I-20843 Verano Brianza (MB) - Italia
Tel. 0039 039 601 40 94 - Fax 0039 039 601 42 34
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== 3 = DIE VORLIEGENDEN ANWEISUNGEN BITTE DURCHLESEN UND AUFBEWAHREN

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS 3-Punkt-Hyperextensionsorthese

REF. P35A PLUS 3-Punkt-Hyperextensionsorthese acqua

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart als Hersteller in alleiniger Verantwortung, dass es sich bei diesem Produkt um ein Medizinprodukt
der Klasse | handelt und dass es gemaR den grundlegenden Anforderungen der Richtlinien 93/42/EWG und 2007/47/EWG
hergestellt wurde. Diese Gebrauchsanweisung wurde nach den Vorgaben der vorgenannten Richtlinien erstellt. Ihr Zweck ist es, die
a}t‘:\t;{eée und ordnun s&in%éélé?‘\ﬁ\ﬁ%vﬁndung des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

nd
NMARKEN DE!
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN T .
Das Produkt sollte keinen Druck auf Kdrperteile ausiiben, die Verletzungen, Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Das Produkt
sollte nicht zu stark festgezogen werden, damit sich keine Druckstellen entwickeln oder darunter liegende Nerven und/oder BlutgefaRe
abgedriickt werden. Es wird empfohlen, ein Kleidungsstiick darunter zu tragen, sodass der direkte Kontakt mit der Haut vermieden wird.
Wenden Sie sich bei Zweifeln iiber die Art der Anwendung bitte an Ihren Orthgﬁ dietechniker. Die auf dem internen Etikett angegebene
Zusammensetzung bitte genau durchlesen. Das Produkt sollte nicht in der Nahe von offenem Feuer oder starken elektromagentischen
flellr(liﬁ'glvseéwendet werden. Die Spannung des Giirtels sollte nicht plotzlich gelost werden, damit der Rumpf nicht eventuell nachgibt.
Das Produkt wurde fiir die unten angegebenen spezifischen Indikationen ent muss arztlich verschrieben und von einem
Orthopadietechniker angelegt werden, der als Ansprechpartner fiir die richtige Anwendung sowie fiir die sicherheitsrelevanten
Informationen im Hinblick auf die individuellen Anforderungen des Patienten fungiert. Voraussetzung zur Gewahrleistung der
Wirksamkeit, Vertraglichkeit und der korrekten Funktion ist das gewissenhafte Anlegen der Orthese, Jede eventuelle Anderung
der Struktur oder der Einstellung muss von einem Arzt verordnet und von einem Orthopadietechniker ausgefiihrt werden. Die
Elnstellunﬂ, die der Arzt/Orthopadietechniker vorgenommen hat, darf absolut nicht verandert werden. Die Produkthaftung erlischt
bei unsachgerechter Verwendung oder Anpassung. Die Orthese ist dazu bestimmt, nur von einem einzigen Patienten verwendet zu
n, andernfalls haftet der Hersteller im Sinne der Verordnung iiber Medizinprodukte nicht. Bei hypersensiblen Patienten kann es
em Kontakt mit der Haut zu Rotungen oder Reizungen kommen. Sollten Schmerzen, Schwellingen, Tumeszenzen oder andere
ungewi che Reaktionen auftreten, wenden Sie sich bitte sofort an Ihren Arzt. Die orthoj sche
dann gewahrleistet, wenn alle Komponenten verwendet werden.
AUSWAHL/GROSSEN

Artikelnummer

irksamkeit des Artikels ist nur

REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

GroBen Xs**  § Ms M ML LS L XLS XL
Beckenumfang cm 50/60  60/75 75/90 75/90  75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Hohe cm* ** 30/37 34/42 34/41 36/46 40/52 36/46  40/52 39/49  42/54
Hohe cm* 34/42  34/41 36/46  40/52 36/46  40/52 39/49  42/54

Farbe weil

*gemessen von der proximalen Seite des Brustbeinkdrpers bis Oberkante des Schambeins (Tuberculum pubicum)
PFLEGE
A Nicht bleichen

& Keine chemische Reini ung
<= Nicht bigeln

B Nicht im Trockner trocknen o e

: Mit einem Schwamm mit lauwarmem Wasser (30°) und neutraler Seife reinigen. Mit einem Lappen
trocknen. Kontrollieren Sie regelmaRig den festen Sitz der Schrauben. Fiir den Ersatz von abgenutzten Teilen wenden
Sie sich an lhren Orthopadietechniker.

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.

ZWECKBESTIMMUNG ) o ) o

Die Hyperextensionsorthese Modular Plus ist hlieBlich fiir die ortt he Versorgungder Brust- und Lendenwirbelséule

einzusetzen. Einsatzbereiche sind die Brust-und Lendenwirbels&ule.

EASY
FASTENING

RADIO
LUCENT

WATERPROOF  CUSTOMIZABLE
FIT

tes Polyethy

MATERIALIEN
h ktur: A i ierung; bweisende Pelotten. REF. P35A: Poyethylen; Pelotten REF. P35K - P45: PVC,
PoB/amid; Polsterung: exp ; ial: PVC, Polyester und Baumwolle

INDIKATIONEN

« Traumatische Frakturen (T10-L1/L2) _ _ . _
. [)ﬁtgcﬁo/r&nsch oder metastatisch bedingte Sinterungen im Bereich der Brustwirk

und des dorsolumbalen Ubergang:
« Osteomalazien mit Frakturen

« Dorsolumbale Arthrose

+ Ersatz fiir Gipskorsett

KONTRAINDIKATIONEN

Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN UND MATERIAL

Rahmen aus leichter Aluminiumlegierung

Die Riickenpelotte kann senkrecht und waagerecht eingesetzt werden
Einstellung mittels Schrauben ] X
Hebelverschluss aus Kunststoff mit Sicherheitsblockierung .

eu konzipierter Gurt mit speziellem Hakenverschlusssy zur
Schutzpolster im Achselbereich aus ungiftigem, antiallergenem Material
Spann-Giirtel mit Klettverschluss

es Beckenbandes (mit M6glichkeit der Fixierung bei 0° und 18°) ) .
REF. P35A PLUS: Gefiitterte Teile und Guirtel aus wasserabweisendem Material, auch fiir den Aufenthalt im Wasser geeignet
REF. P45 PLUS: Zahnrad unter dem Arm, um den sternalen Druck der Stiitze einzustellen. Jeder Zahn verstellt den Winkel um 5°
REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS: Mit Schaumgummi gepolsterte Teile, iiberzogen mit ungiftigem Kunstleder
ANPASSEN FUR DEN ARZT / TECHNIKER
REF. P35K PLUS - REF. P35A PLUS
Die Hyperextensionsorthese von vorn am liegenden Patienten anlegen (Abb. A).
Die Schrauben an den Seitenbiigeln ‘Abb B) und vorn (Abb. C) [Gsen.
Zunachst die vertikale Achse einstellen (Abb. D): . .
- Die Hyperextensionsorthese verlangern/kiirzen, bis der Beckgngur! auf dem Schambein und die Sternalpelotte auf dem
Sternum aufl iegt; Wenn ndtig, die Schrauben entnehmen und in der geeigneten Position wieder einsetzen, um die Orthese dem
Patienten anzupassen . . . . .
- Die Schrauben fest anziehen und priifen, dass der Patient sitzen kann, ohne dass die Orthese Beschwerden verursacht; bei
Bedarf die vertikale Einstellung wiederholen . .
- Kontrollieren, dass die Seitenbiigel nach der Einstellung gleich lang sind
Nun auch die horizontale Achse regulieren (Abb, E): ] . . ) . .
- Die Hyperextensionsorthese auf die Thoraxbreite des Patienten einstellen; Die Schrauben fest anziehen und die Symmetrie im
Verhaltnis zur Sagittalebene kontrollieren
Die Orthese prazise der Morphologie des Patienten anpassen:
- den Beckengurt modellieren (Abb. L und M . . .
- die Achselteile modellieren (Abb. N und 0), so dass sie im Pectoralbereich gut anliegen - _
- die biigel auf der Beckenebene modellieren (Abb. P), dabei der Bezugsfalte folgen (fiir eine sorgfltigere Modellierung
wird empfohlen, Schrankeisen zu verwenden
REF. P45 PLUS
Die Hyperextensionsorthese von vorn am liegenden Patienten anlegen (Abb. A).
Die Schrauben an den Seitenbiigeln EAbb B) und vorn (Abb. C) Gsen.
Zunachst die vertikale Achse einstellen (Abb. D): . .
- Die Hyperextensionsorthese verlangern/kiirzen, bis der Beckengurt auf dem Schambein und die Sternalpelotte auf dem
Sternum aufl iegt; Wenn natig, die Schrauben entnehmen und in der geeigneten Position wieder einsetzen, um die Orthese dem
Patienten anzupassen _
- Die Schrauben fest anziehen und priifen, dass der Patient sitzen kann, ohne dass die Orthese Beschwerden verursacht; bei
Bedarf die vertikale Einstellung wiederholen . .
- Kontrollieren, dass die Seitenbiigel nach der Elnstellungzglelch lang sind
Einstellen des Winkels des oberen Rahmens mittels des Zahngelenkes: )
- Die Schraube und die zugehorige Metall-Abdeckscheibe am Gelenk zwischen den vertikalen und den unter der Achsel befi
ndlichen Streben des oberen Rahmens Iosen (Abb. H) Winkel 4 abschliel
inkel un

wr—

I
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wr—

i L I

- Die Streben des oberen Rah leicht ben, auf den g

Rahmenstrebe wieder auf die Zahnscheibe aufsetzen (Abb. 1) =

- Die Abdeckscheibe und die Schraube wieder anbringen und festziehen . i .

»swiederhqlehn‘dtes gleichen Vorgangs auf der anderen Seite. Dabei ist darauf zu achten, dass der eingestellte Winkel auf beiden
eiten gleich ist.

Nun auch die horizontale Achse regulieren (Abb. E): .

- Die_H%lperextensi_onsorthese auf die Thoraxbreite des Patienten einstellen; Die Schrauben fest anziehen und die Symmetrie im

Verhaltnis zur Sagittalebene kontrollieren.

Die Orthese prazise der Morphologie des Patienten anpassen:

- den Beckengurt modellieren (Abb. L und M) . . .

- die Achselteile modellieren (Abb. N und ty s0 dass sie im Pectoralbereich gut anliegen - .

- die jel auf der Beckenebene modellieren (Abb. P), dabei der Bezugsfalte folgen (fiir eine sorgfiltigere Modellierung

wird empfohlen, Schrankeisen zu verwenden

POSITIONIERUNG DER LUMBALPELOTTE (FUR ALLE MODELLE)

7 Auf spezifi sche Indikation des Arztes die Riickenpelotte im vorgeschriebenen Bereich an die Wirbelséule horizontal oder

vertikal positionieren (Abb. Q): . L L

- Die Pilzschraube herausschrauben und auf der gewiinschten Hohe einsetzen (in eine der vorgesehenen

Messmdgewmdebuchse) und ganz einschrauben

- aucr{ en(xirg,cglusshebel mit Hilfe der beiden Schrauben, die ihn an der Metallstruktur befestigen, auf die gewiinschte Hohe

versetzen .

- Bei vertikaler Positionierung der Lumbalpelotte, die Gurte aus den Gurtfiihrungen fiir die horizontale Anbringung herausziehen

und in die Gurtfiihrungen fiir die vertikale Anbringungen einfiihren

Nun die Giirtellange einstellen: L s . )

- Mit offenem Verschlusshebel den Giirtel in die Schnallen einfiihren und mit dem Klettverschluss befestigen

- Den Haken in die Pilzschraube einhaken B ) ] ) X

- Bei Bedarf den Giirtel neu einstellen, um den gewiinschten Lumbaldruck zu erhalten: Der optimale Druck ist erreicht, wenn die

Hyperextensionsorthese auch bei offenem Hebelverschluss in Position bleibt (Abb. S)

9 Die Hyperextensionsorthese mit dem Hebelverschluss fi xieren.

10 Kontrollieren, dass die Lumba]lﬁelone richtig an der |saul

d die obere

3]

o

o

zentriert ist, und sie mittels des Gurtes iiber die zugehdrigen

Gurtfiihrungen fi xieren (Abb. T).

NLEITUNG ZUR BLOCKIERUNG DES BECKENGURTES durch den Arzt/Falls notwendig, ist es moglich die Federschwingung des

Beckengurtes zu blockieren. Hierzu am seitlichen Federmechanismus wie folgt vorgehen:

. Die mittlere Schraube I6sen (1). Die Plastikabdeckung entfernen (Z%. o : .

it der einen Hand den Beckengurt bewegen, mit der anderen das Blockierpléttchen (4) verschieben und auf dem duBeren
Zapfen (S&W|eder aufsetzen. (Die Blockierung ist in 2 Positionen moglich) .

111.Die Plastikabdeckung wieder efestlgen, hierzu zundchst mit leichtem Druck auf den Befestigungszapfen (5) und dann auf das
zentrale Gewinde (A) aufsetzen. Die Schraube festziehen. . )

IV. Auf der ¢ berliegenden Seite in gleicher Weise vorgehen. Kontrollieren, dass der Mechanismus auf beiden Seiten auf

Nq_lelche Weise blockiert ist, mit dem B ockierplattchen (4) in der gleichen Position.

ANLEGEN FUR DEN PATIENTEN .

1 Den Hebelverschluss 6ffnen und den Gurt aus der pilzformigen Schraube aushaken. i _

2 Die Hyperextensionsorthese am Thorax anlegen, den Gurt um den Riicken herumfiihren und an der Pilzschraube einhaken (10).

3 Die Orthese so positionieren, dass die Sternalpelotte in der Brustmitte anliegt (11) und der Hiiftgiirtel im Sitzen nicht unbequem

>

ist (12).
4 Die Orzhese mit dem Hebelverschluss schlieRen (13).

PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND SAVE THEM

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS 3-Point hyperextension brace
REF. P35A PLUS 3-Point hyperextension brace acqua

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG states under its sole responsibility that this product is a Class | medical device
that has been manufactured in accordance with the requirements of Directives 93/42/ EEC and 2007/47/EC. These
instructions have been written in conformity with these directives, and their aim is to ensure the safe and proper use of
this medical device.

TRADEMARKS OF MATERIALS

Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

PRECAUTION

It is advised that the ﬁressure exerted by the product does not act on parts of the body suffering from wounds, swelling or
lumps. The product should not be tightened too f_lrml){ 50 as to avoid the development of pressure points or compression of
the nerves or blood vessels underneath. It is advisable to wear the product over a garment, avoiding direct contact with the
skin. If in doubt about how to apply, contact an orthopaedic technician. Please read the composition of the product on the
inside label carefully. The device should not be worn'in the wcmnP{ of open flames or strong electromagentic fields. Avoid
aﬂlljz[mmesleasmgt e belt tension, however avoid any sudden collapse of the trunk.

The product has been t_iesigrned for the S(Peciﬁc indications stated below and must heJ)rescribed by a doctor and fitted by
an orthopaedic technician. The orthopaedic technician is responsible for fitting the product and providing information about
how to use it safely in accordance with individual requirements. The product must be fitted with the utmost care to ensure its
efficacy, tolerability and correct function. Any changes to the structure or adjustment of the device must be prescribed by a
ph%smlan and performed by an orthoEaedlc technician. Under no circumstances should the adjustment made by the physician/
orthopaedic technician be altered. The manufacturer is no longer liable if the product is used or adapted inappropriately. The
orthosis is intended to be used only by a single patient; if it is used for more than one patient, the manufacturer accepts no
responsibility or liability in accordance with medical device legislation. Direct contact with the skin may cause reddening
or irritation in hypersensitive individuals. In the case of onset of pain, swelling, lumps or any unusual reaction, |mmed|ate(|jy
contact your physician. The orthopaedic efficacy of the product may only be guaranteed when all of its components are used.
SELECTION/SIZE

REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

Xs** § MS M ML LS L XLS XL

50/60 60/75 75/90  75/90  75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Height cm* ** 30/37 34/42 34/41 36/46  40/52 36/46  40/52 39/49  42/54
Height cm* 34/42  34/41 36/46  40/52 36/46  40/52 39/49  42/54

white

Colour

*measured from the proximal side of the corpus sterni to the upper edge of the pubic bone (tuberculum pubicum)

MAINTENANCE

% Do not bleach & No chemical cleaning

A Do notiron B Do not tumble-drg

wd  Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap, Hand wash at max. 30° C with neutral soap (a
sponge is recommended); do not dry in the vicinity of heat sources (or, better, dry with a cloth) Check screws for tight
fit regularly. Contact an orthopaedic technician for the replacement of used parts.

Do not disgose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS

+ Traumatic fractures (T10-L1/L2)

. O1§11e0p10/r|_02t;c or metastatic-related compression fractures of the thoracic spine and the dorsolumbar transition

+ Osteomalacia with fractures

+ Dorsolumbar osteoarthritis

+ Substitute for plaster corset

CONTRAINDICATIONS

Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS

Frame made from light aluminium alloy

Frame construction

Back pad can be positioned either horizontally or vertically

Adjusted via screws

Lever closure made of plastic with safety lock

Newly designed strap with special hook closure system for adjusting the length

Underarm protective lining in non-toxic, non-allergic material

Adjustable Velcro® straps

Movable sternal plate

Spring oscillation of the pelvic strap (with the option of securing at 0° and 18°)

REF. P35A PLUS: Padded parts and belt in water-repellent material, suitable for use in water

REF. P45 PLUS: Toothed wheel under the arm to adjust the pressure against the sternum: each tooth equals 5° setting variation

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS: Padded parts made of soft foam with non-toxic, synthetic leather cover

ADAPTING FOR THE DOCTOR/TECHNICIAN

REF. P35K PLUS - REF. P35A PLUS

1 Apply the hyperextension brace frontally, with the patient lying down (fig. A).

2 Loosen the'screws on the lateral bars (fig. B) on the front (ﬂ g.C).

3 Proceed to make the adjustments on the vertical axis (fig. D):
- lengthen or shorten the hyperextension brace until the pelvic band rests on the pubis and the plate on the sternum; if
necessary, remove the screws and place them in a more suitable position to adapt the hyperextension brace to the patient
- tighten the screws and make sure the patient can sit without discomfort; if necessary, make further vertical adjustments
- make sure the lateral bars are the same length after adjustment

4 Now make the horizontal adjustments (fig. E?:
- adapt the hyperextension brace to the width of the patient's chest
- tighten the screws, checking the symmetry with respect to the sagittal plane

5 Adg']ust the brace accurately to adapt it to the morphology of the patient:
- shape the pelvic band (fi g. L and M)

- shape the armpit sections (fig. N and 0), so that they adhere well to the pectoral area
- shape the lateral bars at the level of the pelvis (fig. P), following the reference fold (to shape them more accurately we
recommend using bending tools)

REF. P45 PLUS

1 Apply the hyperextension brace frontall}(, with the Eatient lying down (fi g. A).

2 Loosen the screws on the lateral bars (fi g. B) on the front (fi g. C).

3 Proceed to make the adjustments on the vertical axis (fi ? D):
- lengthen or shorten the hyperextension brace until the pelvic band rests on the pubis and the plate on the sternum; if
necessary, remove the screws and place them in a more suitable position to adapt the hyperextension brace to the patient
- tighten the screws and make sure the patient can sit without discomfort; if necessary, make further vertical adjustments
- make sure the lateral bars are the same length after adjustment

4 Adjust the inclination of the underarm section:
- Remove the screw and metal cap from the hinge between the vertical upright and the underarm section (fi g. H)
- Raise the underarm section, turn to the desired inclination and fi t it back on the toothed wheel (fi g. I).
- Fit the metal cover and screw back in place, and tighten the screw
- Repeat the same operation on the other underarm section, taking care to set the same inclination on both sides.

5 Now make the horizontal adjustments (fi g. E):
- adapt the hyperextension brace to the width of the patient's chest; tighten the screws, checking the symmetry with
respect to the sagittal plane

6 Adﬂ']ust the brace accurately to adapt it to the morphology of the patient:
- shape the pelvic band (fi g. L and M)
- shape the armpit sections (fi g. N and 0), so that they adhere well to the pectoral area
- shape the lateral bars at the level of the pelvis (fi g. P), following the reference fold (to shape them more accurately
we recommend using bending tools)

POSITIONING OF THE LUMBAR PAD (FOR ALL MODELS)

7 In accordance with the physician’s instructions, position the lumbar plate along the spinal column in vertical or
horizontal position where prescribed (fig. Q):
- remove the knob screw andglace it at the desired height (in one of the special brass bushings) and tighten it
- move the lever to the desired height using the two screws that fasten it to the metal structure (fig. ZI
- in case of vertical positioning of the lumbar pad, remove the strap from the horizontal buckles and thread it through
the vertical ones

8 Adjust the belt length:
- having the closure lever open slide the belt into the buckles and fasten it with the corresponding Velcro® fastener
- fit the hook in the knob screw
- if necessary, make further adjustment to the straps to obtain the desired pressure in the lumbar area: the optimum
pressure is obtained when the hyperextension brace remains in place even with the closure lever open (fig. S)

9 Fasten the h%perextension brace using the closure lever.

10 Make sure the lumbar pad is centered securely on the spinal column and secure it using the strap and the

corresponding buckles (fig. T).

INSTRUCTIONS FOR BLOCKING THE PELVIC BAND (for the phr]sician or orthopedic expert)

If necessary, it is possible to block the moving mechanism of the pelvic band (pre-set on delivery) by adjusting the lateral

spring mechanisms. Follow the following procedure:

I Loosen the central screw (1). Remove the plastic cover ?2)

I1. Move the pelvic band with one hand, while moving the block plate (4) and mounting it on the out er pin (3) with the
other hand. (The pelvic band can be blocked in 2 positions

I1l.Reattach the plastic cover by mounting it on the fi xation pin (5) fi rst, and on the central screw thread afterwards.
Tighten the screw.

IV.Proceed in the same way on the opposite side. Make sure that the the mechanisms are blocked in the same manner,
with the block plate (4) in the same position.

PUTTING ON THE APPLIANCE FOR THE PATIENT

1 Open the closure lever and unhook the belt from the knob screw.

2 Position the hyperextension brace on the chest, pass the belt behind the back and fasten it to the knob screw (10).

3 Position the hyperextension brace so that the sternal plate is centered on the chest (11) and the pelvic band is not
uncomfortable when sittingb(1 2).

4 Fasten the hyperextension brace using the closure lever (13).

I] VEUILLEZ LIRE CES INSTRUCTIONS AVEC ATTENTION ET LES CONSERVER

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS Orthése d’hyper-extension a trois points
REF. P35A PLUS Orthése d’hyper-extension a trois points « acqua »

DECLARATION DE CONFORMITE | - i ) o
Le fabricant ORTHOSERVICE AG déclare, sous sa seule responsabilité, que le gresent roduit est un produit médical de
classe I et qu'il a été fabriqué conformément aux exigences des directives 93/42/CEE et 2007/47/CEE.
Le présent mode d’emploi a été rédigé selon les prescriptions des directives mentionnées ci-dessus. Son but est de
arantir une utilisation sure et en bonne et due forme du produit medical.
ARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX X
Velcro® est une marqrue enr%_qlstree de Velcro Industries B.V.
PRECAUTIONS D'UTILISATION ) i ) . ) )
Veiller a ce que le produit n'appuie pas sur des parties du corps enfl ées ou présentant des Iésions. Le produit ne doit
pas étre serrée trop fort afin que n'apparaisse aucune meurtrissure et que les nerfs et/ou vajsseaux sanguins situés en-
dessous ne soient pas comprimés. Il est conseillé de porter 'orthese sur un vétement afi n d'éviter le contact direct avec
la peau. Si vous avez des questions concernant |'utilisation, veuillez vous adresser a un technicien orthopédiste. Ne pas
exposer le produit a une flamme puverte ou a des champs ma%n::thue_s importants. Lire attentivement la composition du
produit sur 'étiquette intérieure. Eviter de relacher brusquement la tension du ceinturon afin d'éviter un éventuel tassement
soudain du tronc.
AVERTISSEMENTS o . o o ) L o
Le produit, congu pour les indications spécifiques reportées ci-dessous, doit étre prescrit par un médecin et appliqué par un
technicien orthopediste (personne compétente pour appliquer le produit et fournir les informations relatives a une utilisation
slre), conformément aux exigences de chaque individu. Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon
fonctionnement, le produit doit étre appliqué avec le plus grand soin. D'éventuelles modifications de la structure ou des
réglages ne doivent étre effectués que sur prescription médicale et doivent étre executes par un technicien orthopgdiste. Les
réglages effectués par le médecin ou le technicien orthopédique ne dtiwept surtout pas étre modifiés. En cas

d'utilisation
oud ada&)tatlon |napproprlee, le producteur ne sera Pas tenu responsable. Lorthese est congue pour étre utilisée par un seu
patient; dans le cas contraire, le producteur décline toute responsabilité, conformément aux d|s§)05|tlons du reglement relatif
aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des
rritations, En cas de douleurs, d'enflures ou d'autres problemes veuillez consulter immédiatement votre médecin traitant.
Lefficacité orthopédique du produit est garantie uniquement avec |'utilisation de tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

Mesure Xs** S MS M ML LS L XLS XL
Circonf. bassin cm 50/60 60/75 75/90 75/90  75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Hauteur cm* ** 30/37 34/42  34/41 36/46  40/52 36/46  40/52 39/49  42/54
Hauteur cm* 34/42  34/41 36/46  40/52 36/46  40/52 39/49  42/54

blanc

Couleur

*mesures prises depuis la partie proximale du sternum jusqu‘au bord supérieur de I'épine pubienne (tubercule pubien)

ENTRETIEN

20 Ne pas blanchir & Pas de nettoyage chimique

& Ne pas repasser B Ne pas sécher en séchoir

W& Lavage a la main avec de I'eau allant jusqu'a 30°C et du savon au pH neutre (il est conseillé d'utiliser une éponge);

laisser sécher loin de toute source de chaleur (ou, mieux, sécher avec un chiffon). Contréler périodiquement I'état de
serrage des vis. S'adresser a un technicien orthopédiste pour le remplacement des composants usés.

Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.

INDICATIONS

+ Fractures traumatiques (T10-L1/L2)

Tassements vertébraux dorsaux et au passage dorso-lombaire sur base ostéoporotique ou métastatique (T10-L1/L2)

Ostéomalacie avec fractures

Arthrose dorso-lombaire

Remplace le corset en plétre

CONTRE-INDICATIONS

Aucune connue a ceEjour B

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX

Structure en alliage léger d’aluminium

Chéssis a cadre

Plaque postérieure positionnable horizontalement et verticalement

Réglage par vis . X L

Fermeture par levier en matiére plastique avec blocage de sécurité

Nouvelle ceinture avec fermeture a crochet et double passage pour le réglage de la longueur

Manchon de protection axillaire en matiére atoxique anallergique

Ceinture de tension réglable avec Velcro®

Plaque sternale flottante

Basculement a ressort de la bande pelvienne (avec possibilité de blocage a 0° et a 18°)

REF. P35A PLUS: Parties rembourrées et ceinturon en matiére imperméable, adaptés a I'immersion dans I'eau

REF. P45 PLUS: Disques dentelés aux angles axillaires du tuteur pour moduler son appui sternal: chaque dentelure

correspond a 5° de variation

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS: Parties rembourrées en caoutchouc mousse revétu de similicuir atoxique

ADAPTATION POUR LE MEDECIN / LORTHOPEDISTE-ORTHESISTE

REF. P35K PLUS - REF. P35A PLUS

1 Appliquer l'orthése d’hyper-extension a I'avant, patient allongé (fig. AQ.

2 Desserrer les vis sur les montants latéraux (fig. B) et sur le montant frontal du haut (fig. C).

3 Procéder au réglage sur I'axe vertical (fig. D):
- allonger/raccourcir I'orthése d’hyper-extension jusqu'a ce que la bande pelvienne repose sur le pubis et la plaque
sternale sur le sternum; si nécessaire, extraire les vis et les réinsérer dans la position permettant d’adapter au mieux
l'orthése d’hyper-extension au patient . . .
- serrer les vis au maximum et Vvérifier gue le patient est en mesure de s'asseoir sans que 'orthése provoque une
quelconque géne; si nécessaire, procéder a nouveau au réglage vertical
- apres le réglage, vérifier que les montants latéraux sont de la méme longueur

4 Procéder au réglage également sur I'axe horizontal (fig. E? :
- Adapter la partie haute de l'orthese d’hyper-extension a [a largeur du thorax du patient; serrer les vis au maximum, en
vérifiant la symétrie par rapport au plan sagittal

5 Adapter avec précision I'orthése a la morphologie du patient :
- modeler la bande pelvienne (fig. L et M
-modeler les parties sous les aisselles (fig. N et 0), en faisant en sorte qu'elles adhérent bien a la zone pect orale
- modeler les montants latéraux au niveau du bassin (fig. P), en suivant le pli de référence

REF. P45 PLUS

1 Appliquer l'orthése d'hyper-extension a I'avant, patient allongé (fig. AQA

2 Desserrer les vis sur les montants latéraux (fig. B) et sur le montant frontal du haut (fig. C).

3 Procéder au réglage sur I'axe vertical (fig. D): ™ . . .
- aIIon?er/raccourcn l'orthése d'hyper-extension jusqu‘a ce que la bande pelvienne repose sur le pubis et la plaque
sternale sur le sternum; si nécessaire, extraire les vis et les réinsérer dans la position permettant d’adapter au mieux
l'orthése d'hyper-extension au patient
- serrer les vis au maximum et vériﬂer,gue le patient est en mesure de s'asseoir sans que l'orthése provoque une
quelconque qene; si nécessaire, procéder a nouveau au réglage vertical
- apres le réglage, vérifier que les montants latéraux sont de la méme longueur

4 Régler I'inclinaison des parties sous les aisselles:
- Extr?lire I(?_ vingt le couvercle en métal au niveau de I'articulation entre le montant verticalet la partie sous les
aisselles (fig.
- Soulever Iagpartie sous les aisselles, la tourner jusqu’a I'inclinaison désirée et la réinsérer sur la roue dentée (fig.l)
- Réinsérer le couvercle en métal et les vis ; serrer au maximum
- Répéter la méme opération sur |'autre partie sous les aisselles en prenant soin d'obtenir la méme inclinaison

5 Procéder au réglage également sur I'axe horizontal (fig. E?:
- Adapter la partie haute de I'orthése d’hyper-extension a [a largeur du thorax du patient; serrer les vis au maximum, en
vérifiant la symétrie par rapﬁort au plan sagittal
Adapter avec précision l'orthese a la morphologie du patient:
-modeler la bande pelvienne (fig. L et M
- modeler les parties sous les aisselles (fig. N et 0), en faisant en sorte qu'elles adhérent bien a la zone pectorale
- modeler les montants latéraux au niveau du bassméﬂg. I;) en suivant le pli de référence

POSITIONNEMENT PLAQUE LOMBAIRE lSPOUR TOUS LES MODELES;

7 En fonction de l'indication spécifique du médecin, positionner la plague lombaire horizontalement ou verticalement
(fig. Q) le long de la colonne vertébrale, |a ot elle a été prescrite:
- extraire la vis a téte bombée et la positionner a la hauteur désirée (dans I'un des écrous en laiton prévus a cet effet)
en la vissant au maximum
- placer le levier a la hauteur désirée (fig. R%, en utilisant les deux vis qui servent a le fixer a la structure métallique
- en cas de positionnement vertical, retirer le ceinturon des passants horizontaux et le réinsérer dans les passants
verticaux

8 Procéder au ré%Ia?e de la longueur du ceinturon:
- avec le levier de fermeture ouvert, le glisser dans les boucles et le fixer avec la bande Velcro® prévue a cet effet
- insérer le crochet dans la vis bombée
- si nécessaire, procéder a un nouveau réglage du ceinturon pour obtenir I'appui lombaire souhaité: I'appui optimal est
obtenu lorsque I'orthése d’hyper-extension reste en position, méme avec le levier de fermeture ouvert (fig. S

9 Fixer l'orthese d’hyper-extension en utilisant le levier de fermeture.

10 S'assurer que la plaque lombaire est bien centrée sur la colonne vertébrale et la fermer a I'aide du ceinturon et des
gassants révus a cet effet éﬂg. T) L L

INSTRUCTIONS POUR BLOQUER LA'BANDE PELVIENNE (pour le médecin/technicien)

Si nécessaire, il est possible de bloquer la bande pelvienne flottante en utilisant le mecanisme situé a coté de la bande,

comme indiqué ci-apres.

I. Extraire la vis de ['axe central 31). Retirer le couvercle en plastique (2).

I1. Avec une main, bouger la bande pelvienne et, avec I'autre, déplacer la plaquette de blocage (4) et I'enfiler dans I'axe
latéral g3) fblocage possible en deux positions).

lll.Remonter le couvercle (2) en I'enfilant d'abord 'sur I'axe montant (5) puis sur |'axe central (1), en forgant Iégérement.
Serrer les vis au maximum.

IV.Procéder de la méme maniére sur le mécanisme opposé. S'assurer d’avoir bloqué les deux mécanismes de la méme
maniere, avec la IaEuette gt) dans la méme position.

APPLICATIONS SUCCESSIVE

1 Ouvrir le levier de fermeture et décrocher le ceinturon de la vis a téte bombée.

2 Appuyer lorthese d’hyper-extension au thorax, faire passer le ceinturon derriére le dos et 'accrocher  la vis a téte bombée (10).

3 Positionner l'orthese d’hyper-extension de sorte que la plaque appuie au centre de la poitrine (11) et que la bande

. Eglwelpne ne crée aucune géne en position assise

ixer

@

(12).
‘orthese d'hyper-extension en utilisant le levier Je fermeture (13).

I] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS Iperestensore a tre punti
REF. P35A PLUS Iperestensore a tre punti acqua

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA o o e o :
Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente dispositivo medico
& di classe | ed é stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dalle Direttive 93/43/CEE e 2007/47/CEE. Le presenti
istruzioni sono state redatte in applicazione delle Direttive sopra menzionate. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo
adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI

Velcro® e un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.
PRECAUZIONID’USO =~ o ) ) ) ) -
Siraccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano ferite, gonfiori o tumefazioni,
E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare zone di pressione locale eccessiva o la compressione di
nervi e/o vasi san uu};m sottostanti. E consigliabile indossare un indumento, evitando il contatto diretto con la pelle. In caso
di dubbio sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad un tecnico ortopedico. Leggere attentamente la composizione del prodotto
sull'etichetta interna. E consigliabile non indossare il dispositivo in vicinanza di famme libere o forti campi elettromagnetici. Evitare
glvr\lllgar_i_lghezrlzepentlnamente la tensione del cinturone, per evitare un eventuale improvviso cedimento del tronco.

Il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, deve essere prescritto da un medico e applicato da un tecnico
ortotpedlpq, che e la figura competente di riferimento sia per l'applicazione sia per informazioni inerenti ad un uso sicuro, in
conformita alle esigenze individuali. Per garantirne I'efficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che
I'applicazione venga effettuata con la massima cura. Qualsiasi eventuale modifica di struttura o di regolazione del dispositivo
deve essere prescritta da un medico ed eseguita da un tecnico ortopedico. Non alterare assolutamentea regolazione effettuata
dal medico/tecnico ortopedico. La resluonsabllna del produttore decade in caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi
¢ fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente; in caso contrario il produttore declina ogni responsabilita, in base a quanto
previsto dal regolamento per i dispositivi medici. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori
ofirritazioni. In'caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi immediatamente al
proprio medico. Lefficacia ortopedica del prodotto € garantita solo con l'utilizzo di tutte le sue componenti.

SCELTA/DIMENSIONI
Codice

REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

Taglia Xs**  § MS M ML LS L XLS XL
Circonferenza bacino cm 50/60  60/75 75/90  75/90  75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Altezza cm* ** 30/37 34/42 34/41 36/46 40/52 36/46  40/52 39/49  42/54
Altezza cm* 34/42  34/41  36/46  40/52 36/46 40/52 39/49  42/54

bianco

Colore

*presa dalla parte prossimale del corpo dello sterno al margine superiore del pube (tubercolo pubico)

MANUTENZIONE

% Non candeggiare & pulizia chimica non consentita

22 Non stirare Non asciugare in asciugatrice

W& Istruzioni per il lavaggio: lavaggio a mano fino a 30°C con sapone neutro (consigliato I'uso di una spugna); lasciare
asciugare lontano da fonti di calore (o, meglio, asciugare con un panno). Controllare periodicamente lo stato di serraggio
delle viti. Rivolgersi ad un tecnico ortopedico per la sostituzione delle componenti usurate.

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente.

INDICAZIONI

« Fratture traumatiche (T10-L1/L2)

+ Cedimenti vertebrali dorsali e al passaggio dorso-lombare su base osteoporotica 0 metastatica (T10-L1/L2)

+ Osteomalacie fratturose

« Artrosi dorso-lombare

+ Sostitutivo del corsetto gessato

CARATTERISTICHE E MATERIALI

Struttura in lega leggera di alluminio

Telaio a cornice

Placca posteriore posizionabile in orizzontale e verticale

Regolazione a viti

Chiusura a leva in materiale plastico con bloccaggio di sicurezza

Nuova cintura con chiusura a gancio con doppio passaggio per la regolazione della lunghezza

Manicotto di protezione ascellare in materiale atossico anallergico

Cintura di tensione regolabile con Velcro®

Placca sternale fluttuante

Basculamento a molla della banda pelvica (con possibilita di bloccaggio a 0° e a 18°)

REF. P35A PLUS: Parti imbottite e cinturone in materiale idrorepellente adatti all'immersione in acqua

REF. P45 PLUS: Dischetti dentellati agli angoli ascellari del tutore per modularne la spinta sternale: ogni dentellatura

corrisponde a 5° di variazione

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS: Parti imbottite in gommapiuma rivestita di vilpelle atossica

PRIMA APPLICAZIONE PER IL MEDICO/TECNICO

REF. P35K PLUS - REF. P35A PLUS

Applicare I'iperestensore anteriormente, a paziente sdraiato (fig. A).

Allentare le viti sui montanti laterali (fig. B) e su quello frontale alto (fig. C).

Procedere alla regolazione sull'asse verticale (fig. D):

- allungare/accorciare I'iperestensore fino a che la banda pelvica vada a poggiare sul pube e la placca sternale sullo

sterno; se necessario, estrarre le viti e reinserirle nella posizione pit idonea ad adattare I'iperestensore al paziente

- stringere a fondo le viti e verificare che il paziente sia in grado di sedersi senza che l'ortesi provochi fastidio; se

necessario procedere nuovamente alla regolazione verticale

- verificare che i montanti laterali dopo la regolazione risultino della medesima lunghezza

Procedere alle regolazione anche sull'asse orizzontale (fig. E):

- Adattare la parte alta dell'iperestensore alla larghezza del torace del paziente; stringere a fondo le viti, verificando

la simmetria rispetto al piano sagittale

Adattare in modo preciso l'ortesi alla morfologia del paziente:

- modellare |a banda pelvica #ﬁg. LeM

- modellare i sotto ascellari ﬁ ig. N e 0), facendo in modo che siano ben aderenti alla zona pettorale

- modellare i montanti laterali a livello del bacino (fig. P), seguendo la piega di riferimento

REF. P45 PLUS

1 Applicare l'iperestensore anteriormente, a paziente sdraiato ﬁﬂg. A).

2 Allentare le viti sui montanti laterali (fig. B) e su quello frontale alto (fig. C).

3 Procedere alla regolazione sull'asse verticale (ﬁ?. D):

- allungare/accorciare I'iperestensore fino a che la banda pelvica vada a poggiare sul pube e la placca sternale sullo

sterno; se necessario, estrarre le viti e reinserirle nella posizione pit idonea ad adattare I'iperestensore al paziente

- stringere a fondo le viti e verificare che il paziente sia in grado di sedersi senza che l'ortesi provochi fastidio; se

necessario procedere nuovamente alla regolazione verticale

- verificare che i montanti laterali dopo la regolazione risultino della medesima lunghezza

Regolare l'inclinazione dei sotto ascellari:

- Estrarre la vite e il coperchietto in metallo nel punto di snodo fra montante verticale e sottoascellare (fig. H)

- Sollevare il sottoascellare, ruotarlo fino all'inclinazione desiderata e reinserirlo sulla ruota dentata (fig. Ig)

- Reinserire il coperchietto in metallo e vite; stringere a fondo

- Ripetere la stessa operazione sull'altro sottoascellare prestando attenzione a che I'inclinazione ottenuta sia la medesima

Procedere alle regolazione anche sull'asse orizzontale (fig. E):

- Adattare la parte alta dell'iperestensore alla larghezza del torace del paziente stringere a fondo le viti, verificando la

simmetria rispetto al piano sagittale

Adattare in modo preciso l'ortesi alla morfologia del paziente:

- modellare la banda pelvica #ﬁgA LeM

- modellare i sotto ascellari ﬁ ig. N e 0), facendo in modo che siano ben aderenti alla zona pettorale

- modellare i montanti laterali a livello del bacino (fig. P), sejuendo la piega di riferimento
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POSIZIONAMENTO PLACCA LOMBARE (PER TUTTI | MODELLI

7 A seconda dell'indicazione specifica del medico, posizionare la placca lombare in orizzontale o in verticale (fig. Q) lungo

la colonna vertebrale dove prescritta:

- estrarre la vite a fungo e posizionarla all'altezza desiderata (in una delle apposite bussole in ottone) avvitando a fondo

- spostare anche la leva all'altezza desiderata (fig. R), utilizzando le due viti che la fissano alla struttura metallica

- in caso di posizionamento verticale, sfilare il cinturone dai passanti orizzontali e reinserirlo in quelli verticali

Procedere alla regolazione della lunghezza del cinturone:

- con la leva di chiusura aperta farlo scorrere nelle fibbie e fissarlo con I'apposito Velcro®

- inserire il gancio nella vite a fungo

- se necessario procedere ad una nuova regolazione del cinturone per ottenere la spinta lombare desiderata: la spinta

ottimale si ottiene quando I'iperestensore rimane in posizione anche a leva di chiusura aperta (fig. S

9 Fissare I'iperestensore utilizzando la leva di chiusura.

10 Assicurarsi che la placca lombare sia ben centrata sulla colonna vertebrale e fermarla al cinturone con gli appositi passanti (fig. T).

ISTRUZIONI PER BLOCCARE LA BANDA PELVICA (per il medico/tecnico)

Se necessario, & possibile bloccare la banda pelvica, che viene fornita fluttuante, operando sul meccanismo a lato della

banda stessa come indicato di seguito.

I Estrarre la vite dal perno centrale (1). Togliere il coperchio in plastica (2).

1. Con una mano muovere la banda pelvica e con I'altra spostare la piastrina di bloccaggio (4) e infilarla nel perno laterale
(3) (& possibile il bloccaggio in due posizioni).

1ll. Rimontare il coperchio (2) infilandolo prima sul perno montante (5) e poi sul perno centrale (1), praticando una leggera
forzatura. Stringere a fondo la vite.

IV. Procedere con la stessa modalita sul meccanismo opposto. Assicurarsi di aver bloccato entrambi i meccanismi nello
stesso modo, con la piastrina (4) nella stessa posizione.

APPLICAZIONI SUCCESSIVE

1 Aprire la leva di chiusura e sganciare il cinturone dalla vite a fungo.

2 Appoggiare l'iperestensore al torace, far Fassare il cinturone dietro la schiena e agganciarlo alla vite a fungfo (10).

3 Posizionare I'iperestensore in modo che la placca sternale poggi al centro del petto (11) e che la banda pelvica non dia
fastidio in posizione seduta (12).

4 Fissare |'iperestensore utilizzando la leva di chiusura (13).

o

I NPOYUTAVTE BHUMATENBHO IAHHYI0 UHCTPYKLIMIO U COXPAHMTE EE

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS KopceT runepakcTeH3uOHHbIii TPeXTOYeYHbIN
REF. P35A PLUS KopceT runepakcTeH3NOHHbII TPeXTo4eyHblii “Boga”

EEKHAPALI,VIR 0 COOTBETCTBUMN
ak npoussogutensi , ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT 0 CBOEH MCKMIOYMTENbHON OTBETCTBEHHOCTM, YTO 3TO MEeAULMHCKOe
u3fienie knacca | u M3rotoBNeHo B COOTBETCTBUM C TpeGoBaHuAMM [lupekTusbl 93/42 / CEE n 2007/47 / CEE. 3Tn MHCTPYKLuM
6blNM MOATOTOBNIEHbI B COOTBETCTBMM C OCHOBONOMAraloUUMM NPUHLMNAMY, YTOMAHYTbIMU Bbilwe. OHM NpeaHasHayeHbl Ans
obecrneyeHns Hap/iexallero 1 6e3onacHoro UCMob30BaHNA MEANLIMHCKOTO U3eNus.
TOPTrOBbIE MAPKU MATEPUAJIOB
Velcro® - 370 3aperucTpupoBaHHas ToproBas Mapka komnanuu Velcro Industries B.V.
MEPbBI NPEAOCTOPOXHOCTH
XenatenbHo, 4To6bl HaXWM, OKa3blBaeMblil U3JienneM, He Gbin HanpaBeH Ha Te YacTy TeNa, Ha KOTOPbIX UMEIOTCA PaHbl, ONyXonu
MAM NPUNYXNOCTU. PeKOMEHAYeTCA He 3aTArUBaTb C/ULIKOM CUNbHO M3/ieNMe, YTOGbl He CO3/aBaTb Y4aCTKOB nepexarus
HaXOAAUMXCA NOJ HUMM HEPBOB W/WNK COCYA0B. PekoMeH/lyeTca HajieBaTh M3fenne Ha Ofiex Ay, h36eras NpAMOro KOHTakTa ¢
KOXeW. B cnyyae Kakux-nmbo COMHEHWH, CnepyeT o6paTuTbCs K CeuuanucTy- opronefy. PeKoMeHAyeTcs He HajeBaTb U3penue
B6/IM3N OTKPBITOrO NNaMeHW. BHUMaTeNbHO 03HaKOMbTECH C COCTABOM M3JENUs Ha BHYTPEHHelt aTukeTke. OfiHaKo u3beraite
Fleakom 0C/1a6/eHIs HaTAKEHUsI PEMHS. U36eraTb BHE3AMHOr0 06PYLUIEHUA baraxHu1Ka.

PEAYNPEXOEHUE
3710 MefIULMHCKOE Npucrnoco6neHne UMeet creyy nol , O HIDKE, IOMDKHO BbiTb BbINMCAHO BPayoM u
HanoxeHo oproneaoM. OpTones ABNAETCA BaLMM TeXHUKOM, KOTOPbI/ NPO(ECCHOHaNbHO CMOXET HaNoXUTb BaM u3fenue u
AaTb MHPOPMALMIO MO NPaBUAbHOMY MCMONb30BAHNUIO TYTOPA, YYUTHIBasA BCE BalW OCOBEHHOCTU U MHAMBUAYANbHBIE HYXADI.
Jlio6ble BO3MOXHbIE M3MEHEHUS KOHCTPYKLMMA UM PErYIMPOBKM U3ENMs AOMKHbI 6biTb NPEANUCAHbI BPAYOM U BbINOMHEHbI
cneuuanucTom-optoneioM. Hu B KOeM Cnyyae He CNeAyeT U3MeHATb PerynupoBky, yi0 Bpayom/ cnelj| TOM-
opronezoM. [Pon3BOAUTENb He HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a )it W Henp oe ucnonb . N3p,
PeKOMeH/yeTcs UCMob30BaTh TONbKO %ﬂﬂ OfIHOTO MauWeHTa, B NPOTUBHOM Cryyae r\l}musaonmenb CHUMaEeT C ce6s BCAKYI
OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUM C TPEOO opoTa KX TUNepyyBCTBUTENbHBIX NALIMEHTOB Npy
HenocpefiCTBEHHOM KOHTaKTe C KOXell MOTyT NOsIBUTbCS MOKP B cnyyae nc Tel, 0TEKOB,

nnm p

onyxaHwii UK 11060V AAPYroi aHOMANbHOI PeawVH, CeAyeT HeMeNIEHHO 06PATUTLCA 3a NOMOLLbIO K CBOEMY NlevallieMy Bpady.
OpToneaunyeckas 3P heKTMBHOCTb U3AENNS rapaHTUPYeTCA TONbKO C UCMONb30BAHNEM BCEX Ero0 KOMMOHEHTOB.
BblBOP / PASMEPbI

Kop, REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

Pasmep Xs** 8 MS M ML LS L XLS XL
OKpyXHOCTb 6eipa cm 50/60 60/75 75/90 75/90  75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
BbICOTa (CM)* ** 30/37 34/42 34/41 36/46 40/52 36/46 40/52 39/49  42/54
BbICOTa (CM)* 34/42  34/41 36/46  40/52 36/46  40/52 39/49  42/54

user 6enbiit
*BbICOTa (CM), CYMTAs OT NPOKCUMANbHOI YACTHU FPYANHBI 1O BEPXHEro Kpas no6ka (no6kosoro 6yropka)

yXxo[ 3A U3AENUEM
He oT6enuBatb & e nogseprath xuMuyeCKoit YMCTKe
22 He IMapnTb B He cywuTb B Ccywnike
e VHCTpYKUMmM no MbiTbio: Pyynas cTupka Ao 30° C ¢ MATKMM Mbl 10M; BbICYWMTb BAANM OT NPAMOrO Tenna.
CTepieHb: BbIMbITb y6KOW, CM YEHHON TENNOi BOAOW M HEATPaNbHbIM MbLIOM; BbICYLIMTb TPSNKOM. TKaHb:
BbICTMPATb B TEN/ON BOJE C HEATPA/bHbIM MbIIOM; OCTaBUTb CYWMTLCA BAANM OT UCTOYHUKOB Tenna.
H,nsc TOro, YTOObI Pa30rHaTh YCTPOWCTBO UM NGO U3 €r0 KOMMOHEHTOB.
OKA3AHUA
+ TpaBmatuyeckue nepenombl (T10-L1/L2);
1pocenaumu NO3BOHOYHMKA B 0611aCTH CMIUHDBI U B FPYA0-NOACHUYHOM Nepexofie B CBA3YN C OCTEONOPO30M U MeTacTasamu
. g)cmomnuuun;
* ApTpo3bl rPyHOTO M MOACHUYHOTO OTAENO0B NO3BOHOYHMKA;
+ 3aMeHa runcoBoro KopceTa.
NPOTUBONOKA3AHUA
Ha fjaHHbIi MOMEHT HEeT U3BECTHbIX NPOTUBONOKA3aHWN.
XAPAKTEPUCTUKN U MATEPUAJID
KOHCTpYKUMS U3 Nerkoro anloMMHUEBOro CnNaBa;
PaMouHbIi1 kapkac;
3afHAs NNacTHHa, perynupyemas no ropusoHTanu u BEpTUKany;
BUHTOBaA perynupoBKa;
PblyaxHast 3allenka U3 nnacTuka ¢ npefoXpaHUTeNbHON 610KMPOBKOIA;
HoBblil peMeHb C 3aCTeXKOIi-KPIOYKOM C ABOIHbBIM NPOXOAOM ANA PEryNNPOBKU ANNHDI;
MpepoxpaHnTenbHas NoAMbILLEYHas My(dTa U3 He Bbi3blBaIOWEro afnepruo, HeTOKCMYHOro MaTepuana;
PeMeHb C HaTsXXeHMeM, PerynupyembiM npu nomouyyn nunyyek Velcro®;
MoABWXHAs [PYAMHHAA NNACTUHa;
Il'lfgmmuuaﬂ 6alnaHCcUpOBKa Ta30BOW CBA3KM (C BO3MOXHOCTbIO 670KMPOBKM NOA yrinom 0° 1 18°);
Jl. P35A PLUS: [leTanu ¢ HabUBKOW 1 LUIMPOKMIA PEMEHb 3 BOROOTTANKMBAIOLIEro MaTepuana, noaxoasiumue Ans
norpyXeHus 8 Bolﬁ’;
. P45 PLUS: He6onblune 3¥6qarble [MCKM B NOAMbILIEYHbIX Yrax TyTopa AN PeryninpoBKU ero rpyAHoOro Haxuma:
KaXfiblit 3y(6eu COOTBETCTBYET 5° U3MEHEHUIO NMONOXKEHNSA
P35K PLUS

o

« MoA. - MOA. P45 PLUS: ﬁe'ranu C HaBMBKOIA 13 NEHOPE3NHbI C MOKPbITUEM W3 HETOKCUYHON UCKYCCTBEHHON KOXM.
WHCTPYKLIUU MO MNEP! Y HAJ]EBA U0 KOPCETA 1)1 BPAYA / CMELLUAZINCTA-OPTOMNEAA
%WO'_F. P35K PLUS - MOJ. P35A PLUS

a,

ZIETb TUNEPIKCTEH3UOHHDI KOPCET CTIepeit Ha NaLMeHTa, HaXOASLLEroCs B NIeXayeM MonoxeHun (puc. A).
2 0TNycTMTb BUHTBI Ha 6OKOBbIX CTOMKaX (puC. B) v Ha BepxHei nepeiHe cToiike (puc. C).
3 BbINoAHUTL PerynupoBKy No BepTuKanbHoi ock (puc. D):
- YANMHUTB/YKOPOTUTb FNEep3KCTEH3NOHHDII KOPCET TakM 06pa3oM, 4To6bl Ta30Bas CBA3Ka
nexana Ha HOGKE, a rpyaAuHHas nnacTuHa - Ha rpyauHe; npu HEO6XOAMMOL‘TVI cnepyet ussnedb
BUHTbI U BHOBb UX BCTAaBUTb B NOJIOXEHUH, Hanbonee noaxoasuem ans mu,qwam,qyanbuoﬁ MNOATrOHKK runepaIKCTeH3MOHHOIo
KOpCeTa K NaLyeHTy;
- 3aTAHYTb 10 KOHLa BUHTbI U Y6EAUTHCSA, YTO NALMEHT MOXKET CUAETb U IPU 3TOM OpPTE3 He Bbi3biBAET Hey06CTB; Npu
HeQ6XOMUMOCTH CriefyeT CHOBA BbIMOJHUTb BEPTUKANbHYIO PErynupoBKy;
- yﬁe}ll/lTbCﬂ, 4TO 6OKOBbIE CTOMKM Mocne PerynupoBku UMET OAWHAKOBYHO AJIUHY.
4 BbINONHUTL PErynMpoOBKY Takke No ropu3oHTanbHoi ocy (puc. k):
- MNogorHatb BEPXHIOKO YacTb rMNEeP3IKCTEH3UOHHOTO KOPCeTa K MHAMBUAYaNbHOM WUPUHE TPYAHON KNETKU NaLueHTa; noToM
3aTAHYTb 10 KOHL{@ BUHTbI, NPOBEPUB CUMMETPUYHOE UX NOJIOKEHHE MO OTHOLIEHWIO K CaruTTasbHOI M0CKOCTH.
5 TOYHO NOAOTHaTb OPTE3 K MHAMBIAYaNbHbIM MOPGONOTMYECKUM NapaMeTpam naLueHTa:
- OTPErynnpoBaTh Ta3oBylo CBA3KY {pmc. LuM);
- OTPErynMpoBaTh NOAMbILEYHbIe AieTanu (puc. N u Oe TaKiM 06pa3oM, 4TOGbI OHW XOPOLLIO NPUAerani K rpyAHOI 30He;
- 0T%E4I’¥I1Pl'll-pl§)sEaTb 60KOBbIE CTOMKM Ha YpoBHe Tasa (puc. P), cnepysa COOTBETCTE)’IOLI.[EVI CKnagke

MOI_F,.
1 HapeTb runepakcTeH3MOHHbIA KOPCET CTIEPEAY Ha NaLMeHTa, HaXOASLLErocs B 1eXayeM nonoxeHuu (puc. A).
0TNYCTUTb BUHTBI HA 6OKOBbIX CTOMKaX (puC. B) 1 Ha BepxHei nepeHe cToitke (puc. C).
BbirlonHNTL perynupoBKy no BepTUKanbHoii ock (puc. D):
- yﬂnMHMTb/yKOpOTMTb FMnepeKCTeHSMOHHbIﬁ KOpceT Takum OGPGSOM, YTO6bI Ta30Bas CBA3Ka Nexana Ha J106Ke, a rpyauHHas
nnacTuHa HaxoAunacb Ha rpyauHe; npu HeOﬁXOAMMOCTM cnepyet U3Bneyb BUHTbI U BHOBb UX BCTABUTb B MOJIOXEHUMN,
Haubonee NOAXOAALLEM ANS UHAMBUAYANbHON NOATOHKM MUNEP3KCTEH3UOHHOMO KOPCETA K NaLMeHTY;
- 3aTAHYTb A0 KOHLA BUHTbI U y6enmbcu, 4YTO NaUMeHT MOXeT CUAETb 1 Npu 3TOM OpTe3 He Bbl3blBaeT Heyp,o6cn;; npu
HEOBXOAMMOCTH CIeflyeT CHOBA BbIMOHUTL BEPTUKaNbHYIO PErynnpoBKy;
- y6enTbCA, YTO 6OKOBbIE CTOWKM NMOC/E PEryupoBKN UMEIOT O/IMHAKOBYIO ANNHY.
OTpel'yﬂMpl)BaTb yron HaknoHa NoAMbIWEYHbIX AeTaneﬁ:
- MSBHE"(Ib BMHJ)M MeTanIM4yeckyr KpbllWKYy B TOYKE LWAPHUPHOro CoeuHeHUsa EepTMKaﬂbHOﬁ CTOWKM 1 I'IO}ILMbILLquHOI7I

etanu (puc. H);
- MogHATb NOAMbILLIEYHYIO AeTaNb, IOBEPHYTH €€ 0 HYXHOTO Yr/a HAK/IOHa U BHOBb BCTABMTb ee B 3y6uatoe Koseco (puc. );
- YCTaBUTb Ha MECTO METa/INYECKYIO KDbILLKY M BUHT, 3aTAHYTb [0 KOHLa;
- NOBTOPUTH Ty Xe onepawuto Ha Apyrou no, oi fieTanu, 06p
HaK/I0Ha 6bin TeM Xxe.
BbINONHUTD PErynupoBKy Takxke No FoOpU3oHTanbHOI ocy (puc. E): noporHaTh BEPXHIOK YaCTb rMNep3aKCTEH3UOHHOTO KopceTa
K wunnaunyaanoﬁ wupuHe prﬂHOﬁ KNeTKN nauneHTa; NoTOM 3aTsiHYTb A0 KOHLA BUHTbI, NDOBEPUB CUMMETPUYHOE UX
NONOXEHME MO OTHOLIEHUIO K CaruTTanbHO NNOCKOCTH.
TOYHO NOJOrHATb OPTE3 K MHAUBUAYAbHBIM MOPhOSIOrHYeCKIM NapamMeTpam nauueHTa:
- OTPEerynupoBaTh Ta3oByto CBA3KY (puc. L u M);
- OTPerynupoBaTb NoAMblWeyHble fietany (puc. N v 0) Takium 06pa3oM, YTOBbI OHY XOPOLLO NPUNErany K rpyAHOM 30He;

- OT| elgnMé)OBaTb 60KOBbIE CTOUKK HaTHJOBHe Ta3a (puc. P 5 cnen%ﬂ COOTBETCTBYIOLLLEN CKNajaKe.
PACNONOXEHUE MOACHUYHOW MNACTUHbI (ANA BCEX MOAENEN)
7 B 3aBUCUMOCTM OT KOHKPETHOTO yKasaHus Bpaya, CefyeT pacnonoXuTb NOSAACHUYHYIO MNACTUHY MO FOPU3OHTANN UK NO
BepTuKany (puc. Q) BAONb NO3BOHOYHUKA TaM, Tje NPEANUCaHO:
- U3BNEYD BUHT C rPUGOBM/HON rONOBKOI M PACTONOXHTb €ro Ha HYXHOIA BbICOTE (B OFHOM U3 CMIELManbHbIX NaTyHHbIX
BTYNOK), 3aKPYTUB €ro A0 KOHLa;
- IEPEMECTUTb TaKXKe pblyar Ha HYXHYIo BbICOTY (puc. R), UCNONb3ys ABA BUHTA, KOTOPbIE GUKCUPYIOT €ro Ha MeTanNNYecKon
KOHCTPYKLK;
- B C/ly4yae BepTUKanbHOro pacnosoxeHus, Heoﬁxo,qmmo u3Bneyb LLIMIJOKVIVI PeMeHb U3 rOpU30HTaNbHbIX NeTeSib U BAETb ero B
BepTyiKanbHble nety;
BbiNONHUTL PErynpPOBKY ANMHbI LIMPOKOTO PEMHS:
- C NOMOLLbIO OTKPLITOTO 3aKPbiBatOLLEro pblyara NPOABUHYTb €ro B 3aCTeXKax U 3auKcupoBaTh NPy NOMOLLY CrieLnanbHoi
3aCTeXKM Ha nunyykax Velcro®;
- BCTaBUTb KPIOYOK B BUHT C rPUBOBUAHON FONOBKOW;
- Y HEOBXOAUMOCTM NPOU3BECTM HOBYIO PETYIMPOBKY LWHUPOKOrO PEMHS ANA JOCTUXEHNA HEOGXOAMMOrO HaXNMa B
06/1aCTV NOACHMLIbI: ONTUMANbHbIA HAXMM JIOCTUraeTCA, KOr/ja rMNepaKCTEH3NOHHbI KOPCET 0CTAeTCs B MOSOXEHNM TaKXKe C
OTKPbITbIM 3aKPbIBaIOLUM PblYarom . S).
9 35¢MKCMpOBaTb TMNep3KCTeH3MOHHbIW KOPCET, BOCNOJIb30BaBLUUCH AN1A 3TOr0 3aKpbiBaKOLWWUM pbl4arom.
10 yﬁeAMTbCﬂ, 4YTO NOSAAICHUYHAA NNacTuHa aacnonomeua TOYHO MO LEeHTPY Ha N03BOHOYHWUKE W 3aKPenuTb ee Ha pemMHe C

W

~

Ha T0, 4TO6bI yron nonyyeHHoro

3]

o

o

NOMOLLbIO CrieuuabHbIx netenb (puc. T,

WNHCTPYKLLMN 10 BNIOKNPOBKE TA30BOW CBA3KM (ana Bpaya/cneunanucra-opronesa)

Mpyt HEOGXOANMOCTM MOXHO GNIOKMPOBATH Ta30BYI0 CBSA3KY, KOTOpas NOCTABASETCA NNaBalolei,

BO3/EICTBYS Ha MeXaH!3M COOKY OT CaMoii CBA3KY, Kak yKasaHo fiaree.

|. 3BneYb BUHT U3 LIEHTPanbHOTO WTbIPs (1). CHATb NIACTUKOBYH KPbILWKY (2).

II. OpHoit pgkoﬁ nepeABUHYTb Ta30BYIO CBA3KY, @ APYrov - NepeMECTUTb 6N0KUPOBOYHYIO NNAcTUHY (4) U BCTaBUTb ee B 6OKOBOI
wWTbIpb (3) (BO3MOXHA 6NOKMPOBKA B ABYX NO3ULUAX).

1ll.MepeycTaHoBUTb KpbllKy (2), BCTAaBUB ee CHavana B NOAHUMAIOLMIACs WTbIpb (5), @ 3aTeM B LeHTPabHbIA WTbipb (1),
0Ka3blBasi MPU ITOM Ierkoe HaxxaTue. 3aTsHyTh [0 KOHLIA BUHT.

1V.BbINOSHMTb ONepaLuy B TOM e NOpsiAKe Ha NPOTUBONONOXHOM YCTPOCTBE.

Y6eauTbCs, 4TO 06 YCTPOCTBA 3a610KUPOBaHbI OAMHAKOBbIM 06Pa3oM C MOMOLLbIO NNAcTUHbI (4) B

OANHAKOBOM MOJIOXKEHUN.
CNEAYIOWNE HAQEBAHWUA TMNEP3KCTEH3MOHHOI0 KOPCETA

T OTKpbITb 3aKPbIBAIOLMIA PbIYar U OTLENUTb LWUMPOKMIA PEMEHb OT BUHTA C FPUGOBUAHOI FONI0BKOIA.

2 YNoXwTb r1NepaKCTeH3NOHHbIA KOPCET Ha rpyAb, NPOBECTH WIPOKMIA PeMeHb 3a CTIMHOIA U 3aLeNNTb ro 3a BUHT C
rpu6oBuaHoi ronoekoii (10).

3 PacnonoXuTb runepakCTeH3UOHHbIA KOPCET TakiM 06pa3oM, YTo6bl FPYAUHHAA NNACTMHA Nexana no LeHTpy rpyau (11), u
YTO6bI Ta30Bas CBA3KA HE Bbi3blBana HEyF[OGCTE B CUAsiYEM NOJIOXKEHUN (12 .

4 3aduKcupoBaTh rUNEep3KCTEH3UOHHDIN KOPCET, MCNONb3ys 3aKpblBatolLmil pblyar (13).

mmm PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE

REF. P35K PLUS - REF. P45 PLUS Gorset Jevetta
REF. P35A PLUS Gorset Jevetta do zastosowania w wodzie

DEKLARACJA ZGODNOSCI i B i

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG oswiadcza, na swojf:2 taczng odpowiedzialnosé, ze niniejszy wyrob medyczny nalezy do klasy
Ii zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami DYrektyw 93/42/EWG i 2007/47/EWG. Instrukcje te Zostaly sporzadzone w zastosowaniu
wr\{lze&w1ym|en|on ch dyrektyw. Majg one na celu zapewnienie prawidiowego i bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.
ZNAKI TOWAROWE MATERIALQ'

Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA ) )

Zaleca sie, aby nacisk wywierany przez urzadzenie nie dzialal na czesci ciata, ktére sg zranione, opuchniete lub obrzekniete. Wskazane
jest, aby nie docigga¢ nadmiernie produktu, b){ nie powodowa¢ miejscowego nadmiernego cisnienia lub ucisku Iezzi(cych w tym
obszarze nerwdw i/Iub naczyn krwionosnych. Zaleca sie noszenie bielizny, unlkaj?_c bezposredniego kontaktu wyrobu ze skora. W razie
w%tpllwosm odnosnie sposobu zastosowania, nalezy skonsultowac sie z wykwalifikowanym personelem. Nalezy uwaznie przeczyta¢
sktad produktu na wewnﬁtrzne],eglkleme,_ Nie zaleca sie umieszczania 1 uzywania wyrobu w poblizu otwart¥ch, ptomieni lub silnych pol
glglglg?znéa?gﬁtlyfznych. alezy jednak unika¢ gwattownego zwalniania napiecia paska unikaj nagtego zawalenia sig pnia

Produkt, przeznaczony do stosowania w wymienionych ponizej szczegélnych wskazaniach, musi by¢ prz_(;?isany, przez lekarza j dopasowany
przez wykwalifikowany personel tj. technika ortopede lub ﬂzlotera‘nfeute,_ktory jest kompetentnym specjalista zaréwno w zakresie stosowania,
Jak i wiedzy dotyczacej bezElecznego stosowania wyrobu, zgodnie z |n_dyW|duaIn¥m| potrzebami. Aby zagwarantowac ]E?O_ skutecznosc,
tolerancje i prawidtowe funkcjonowanie, konieczne jest, aby zaktadanie odb)QNa 0 sie z najwyzsza r Wszelkie ¢
modyfikacje konstrukcji lub regulacja urzadzenia musza by przepisane przez lekarza i wykonane przez technika ortopede lub fizjoterapeute.
Nie nalezy w zaden sposob zmienia¢ dopasowania dokonanego przez lekarza, technika ortopede lub fizjoterapeute. Odpowiedzialnosc
producenta nie ma zastosowania w przypadku niewfasciwego uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko
przez jednego pacjenta; w przeciwnym razie producent zrzeka snekvyszelkle_J odpowiedzialnosci zgodnie z przepisami dotyczacymi wyrobow

edycznych. U oséb nady ych, bezposredni kontakt ze skorg moze powodowac zaczerwienienie lub podraznienie. W przypadku
pojawienia S|?bplu, opuchlizny, obrzeku lub jakiejkolwiek innej nietypowej reakcji, nalezy niezwlocznie skonsultowac sie z lekarzem, technikiem
ortopeda lub fizjoterapeuta. Skutecznos¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich jego elementéw zgodnie z
Zaleceniem.

NUMER KATALOGOWY / WYMIARY

REF. P35K PLUS** / REF. P35A PLUS / REF. P45 PLUS

Rozmiar Xs** 8 Ms M ML LS L XLS XL
Obwad miednicy w cm 50/60 60/75 75/90 75/90  75/90  90/105 90/105 105/115 105/115
Wysokosé w cm* ** 30/37 34/42 34/41 36/46 40/52 36/46 40/52 39/49  42/54
Wysoko$é w cm* 34/42  34/41 36/46  40/52  36/46  40/52 39/49  42/54

Kolor biaty
* zmierzone od blizszej cze$ci trzonu mostka do gornej krawedzi ko$ci tonowej (guzek tonowy)

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

2 Nie chlorowaé X Nie pra¢ chemicznie

2 Nie prasowac B Nie suszy¢ mechanicznie

W4 Instrukcja prania: Prac recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu neutralnego mydta (zaleca sie uzycie gabki);

Suszy¢ z daleka od Zrodta ciepta (najlepiej osuszy¢ $ciereczka). Okresowo nalezy kontrolowaé stan mocowania $rub
Aby wymieni¢ zuzyte elementy skontaktuj sie z technikiem ortopeda

Produktu, ani zadnych jego czesci, nie wolno utylizowa¢ w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku

WSKAZANIA

+ Ztamania urazowe (T10-L1/L2)

. ((:)steoporoty)czne lub przerzutowe ztamania kompresyjne kregostupa piersiowego i przej$cia grzbietowo-ledzwiowego
T10-L1/1L2

+ Osteomalacja ze ztamaniami

« Artroza kregostupa grzbietowo-ledzwiowego

« Zastepuje gorset gipsowy

PRZECIWWSKAZANIA

Na chwile obecna brak znanych przeciwwskazan

WLASCIWOSCI | MATERIALY

Konstrukcja podstawy z lekkiego stopu aluminium

Konstrukcja ramowa

Podparcie plecow moze by¢ ustawione w poziomie i pionie

Regulacja za pomoca $rub

Plastikowe zapigcie dZzwigniowe z blokadg bezpieczeristwa

Nowy pas z dwustopniowa regulacja dtugosci na haczyki

Ochronna wyscidtka pod pachami z nietoksycznej, niealergicznej tkaniny

Regulowane tylne pasy na rzep Velcro®

Ruchoma plyta piersiowa

Sprezynowa oscylacja osi biodrowej (z opcja zabezpieczenia pod 0 °i 18 °)

ART. P35A PLUS: Wyscietane czesci i pasek z wodoodpornego materiatu, odpowiednie do stosowania w wodzie

ART. P45 PLUS: System nacie¢ pod pachami do regulacji docisku mostka: kazdy zabek odpowiada 5°

ART. P35K PLUS - ART. P45 PLUS: Wyscietane czesci wykonane z miekkiej pianki pokryte nietoksyczng skérg syntetyczng

PIERWSZE ZALOZENIE ORTEZY PRZEZ LEKARZA / TECHNIKA ORTOPEDE / FIZJOTERAPEUTE

ART. P35K PLUS - ART. P35A PLUS
Umies¢ orteze na przedniej czesci tutowia pacjenta w pozycji lezacej (rys. A).

Poluzuj $ruby na bocznych (rys. B) i przednich osiach (ers. CJ).

Wyreguluj osie pionowe: (rys. D):

- Wydtuz/skré¢ osie tak, aby ustawi¢ o miednicy na guzku fonowym, a plyte piersiowa na poziomie mostka; w razie potrzeby

wykre¢ $ruby i ponownie zamocuj orteze w pozycji lepiej dopasowanej do pacLenta

- dobrze dokrec sruby i sprawdz, czy pacjent moze usig$¢ nie odczuwajac dyskomfortu; w razie potrzeby przeprowadz

ponownie regulacje pionowa

- Sprawdz, czy obie osie maja taka samg dtugos¢

Wyreguluj osie poziome (rys. E):

- Dostosuj orteze do szerokosci klatki piersiowej pacjenta; catkowicie dokreci¢ sruby, sprawdzajac symetrie ptyty piersiowej

wzgledem ptaszczyzny strzatkowej tutowia

Dopasuj orteze doktadnie do anatomii pacjenta:

- uksztattuj o$ pozioma (rys. Li M

- wymodeluj Eoduszki pod pachami (rys. N i 0), upewniajac sie, ze przylegaja one do okolicy piersiowej

- wymodeluj bok osi pionowej na poziomie miednicy (rys. P), zgodnie z zagigciem

ART. P45 PLUS

1 Umiesc orteze na przedniej czesci tutowia pacjenta w pozycji lezacej (rys. A).

2 Poluzuj $ruby na bocznych pionowych osiach grys. B) oraz na osi poziomej (rys. C).

3 Przejdz do regulacii osi pionowej: (rys. D):

- Wydtuz/skré¢ osie tak, aby ustawi¢ o$ miednicy na guzku tonowym, a plyte piersiowa na poziomie mostka w razie potrzeby

wykre¢ $ruby i ponownie zamocuj orteze w pozycji lepiej dopasowanej do pacf(ema

- dobrze dokrec Sruby i sprawdz, czy pacjent moze usias¢ nie odczuwajac dyskomfortu; w razie potrzeby przeprowadz

ponownie regulacje pionowa

- Sprawdz, czy obie osie majg takisamq dtugosé

Wyreguluj kat przegubéw pod pachami:

- Wyciagnij $rubg i zdejmij metalowa ostong w punkcie taczenia szyny pionowej z pozioma (rys. H)

- Podnies pache, obré¢ ja do zadanego kata nachylenia i ustaw blokade na odpowiednim punkcie naciecia (rys. 1)

- Wt6z $rube i dokrec jg; zat6z metalowa ostonke

- Powtdrz procedure po drugiej stronie, upewniajac sie, ze przegub ustawiony jest pod tym samym katem

Przejdz do regulacji osi poziomej (rys. E):

Dopasuj orteze do szerokosci klatki piersiowej pacjenta; catkowicie dokrecic¢ sruby, sprawdzajac symetrig plyty piersiowej

wzgledem ptaszczyzny strzatkowej tutowia

Dopasuj orteze doktadnie do anatomii pacjenta:

- uksztattuj o$ pozioma (rys. L i M,

- wymodeluj Eoduszki pod pachami (rys. N i 0), upewniajac sie, ze przylegaja one do okolicy piersiowej
- wymodeluj bok osi pionowej na poziomie miednicy (rys. P), zgodnie z zagieciem

POZYCJONOWANIE PODPARCIA PLECOW ( DLA WSZYSTKICH MODELI)

7 Zgodnie z zaleceniem lekarza ustaw podparcie plecéw w pozycji pionowej badZ poziomej (rys. Q) wzdtuz kregostupa,

zgodnie z przypisang pozycja:

- wyciagnij Srube w ksztafcie ,grzybka" i ustaw jg na zadanej wysokosci (w jednej z mosigznych, gwintowanych tulei) i dokre¢

- ustaw rowniez zapiecie dzwigniowe na zadanej wysokosci (rys. R), uzywajac w tym celu dwéch srub, ktdre przymocujg je do

metalowej konstrukcji

-W przypidku ustawienia podparcia plecow w pozycji pionowej, nalezy zdjaé je z petli poziomych i ponowne wiozy¢ do

pionowych.

Przystap do regulacji pasem:

- otworz zapigcie dZzwigniowe, wsun pas do klamer i przymocuj za pomocg odpowiedniego rzepu Velcro®

- zaczep pas 0 Srube w ksztatcie “grzybka” - w razie potrzeby przystap do nowej regulaciji pasa w celu uzyskania pozadanego

nacisku na odcinku ledZzwiowym: optymalny nacisk uzyskasz, gdy orteza pozostanie na swoim miejscu mimo otwartego

zagiecia dzwigniowego (rys. S)

9 Zablokuj orteze przy pomoca zapiecia dZzwigniowego.

10 Upewnij sie, ze podparcie plecow jest odpowiednio wysrodkowane na kregostupie, po czym przymocuj je za pomocg
odpowiednich klamer (rys. T

INSTRUKCJA BLOKOWANIA 0S| BIODROWEJ ( przez lekarza/technika ortopede/fizjoterapeute)

W razie potrzeby mozliwe jest zblokowanie osi biodrowej, ktdra oryginalnie w zestawie jest ruchoma, poprzez mechanizm

znajdujacy sie z boku, jak opisano ponizej.

|. Wyciagnij srube ze sworzni centralnej 81). Zdejmij plastikowe ostonki (2).

1I. Jedng reka przesun o$ miednicy, a drugg przesun plytke blokujaca (4) i wsuri do bocznego sworznia (3) ( mozliwos¢ blokady
w dwach pozycjach).

1ll.Ponownie zaf6z ostonke 52) wktadajac ja najpierw do sworznia pionowego (5), a nastgpnie na srodkowego (1), stosujac
niewielki nacisk. Dobrze dokre¢ s’ruLe.

IV.Zastosuj ta sama procedure na przeciwlegtym mechanizmie. Upewnij sig, ze oba mechanizmy zostaty zablokowane w ten
sam sposob, z plytka (4) w tej samej pozycji.

KOLEJNE ZASTOSOWANIE

1 Otworz zapiecie dZzwigniowe i zwolnij pas ze Sruby w ksztatcie ,grzybka”

2 Umiescic orteze na klatce piersiowej, przetéz pas za plecami i przymocuj go do $ruby w ksztatcie “grzybka” (10).

3 Umiesc orteze tak, aby plyta piersiowa znajdowata sie posrodku klatki piersiowej (17), a o$ biodrowa nie przeszkadzata w
pozycji siedzacej (12).

4 Zabezpiecz orteze za pomoca zapigcia dZzwigniowego (13).
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