NordiCare



Jnika egenskaper

ok X ]

for iIndividuella behov

NordiCares axel- och armortoser och slingor ar utvecklade for atft assistera och stabilisera
vid olika grader av svaghet eller instabilitet men anvdands dven fér smartlindring eller
frakturbehandling. Alla har unika egenskaper och férdelar som gor att du kan ge eller f&
en helt anpassad behandlingsplan, utifrdn individuella behov.

Manniskonara design

En central del i NordiCares produktutveckling ar funktion och anvéndarvdanlighet. Vér
drivkraft ér att ta fram funktfionella produkter i fillfalande design som goér vardagen enklare
for sval anvandare som den medicinska professionen. Vi kallar det "Ménniskondra design”.

Noga utvalt

NordiCares sorfiment ar utvecklat i néGra samarbete med sjukgymnaster, [dkare och
anvandare. Def finns dven ett ndra samarbete med infernationellt ledande tillverkare av
material och producenter av sjukvardsprodukter. Sortimentet utvecklas kontinuerligt dér
valet av samarbetspartners ér minst lika viktigt som det egna design- och utvecklingsarbetet.
Kunden ska alltid kénna sig trygg i valet av NordiCares produkter bé&de vad gdller produktens
kvalitet, funktion och miljdpdverkan. Detta kallar vi "Noga utvalt”.

Forbdtirad halsoekonomi

Med utgdngspunkt frdn de begrdnsade resurser som sjukvéarden har blir vikten av en
forbattrad hdlsoekonomi allt mer avgoérande. Det dr viktigt for vérden att soka saval
ekonomiska som effektiva I6sningar. Darfér ar det ett viktigt mal for NordiCare att utveckla
kostnadseffektiva produkter som kan bidra till en forbattrad halsoekonomi som kortare
vardtider och effektivare behandling.




Humerusfrakturortoser

Stabila frakturortoser i tva olika I&éngder, designade for att kontrollera humerus-
segment genom cirkul@r kompression av mjukdelarna. De anvdnds vid icke
operativ behandling av slutna skaftfrakturer p& humerus och vid postoperativ
behandling av 6ppna skaftfrakturer pd humerus. Vid mer distalt placerade
diafysdra humerusfrakturer och pd ladnga éverarmar rekommenderas Humerus-
Comfort Extend, som ar ndgot I&ngre dn HumerusComfort.

Ortosen smdrtlindrar och tilldter roérelse i axelled och armbdagsled. Den textila
axeldelen gor att ortosen sitter bekvédmt och sdkert pd plats. Integrerade

formgjutna plattor ger stabilitet och cirkular kompression enligt Sarmiento-
principen. Finns i svart i storlek S-XL. Art.nr 20220 och Extend 20224.

\/ Standardortos for diafysara frakturer
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Armbdgsled
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Passar bdde hdger och vanster arm.

HumerusComfort.

HumerusComfort Extend.
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Kan vid behov anvéndas i kombination
med ComfortSling.

Tvé plattor ger cirkul@r kompression
enligt Sarmiento-principen.
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HumerusComfort Kid
Frakturortos

HumerusComfort fér de allra minsta.
Anvands vid icke operativ behandling
av slutna skaftfrakturer p& humerus och
vid postoperativ behandling av éppna
skaftfrakturer p& humerus. Passar bade
hoéger och vanster arm. Finns i XS och
endast i svart. Art.nr 20220.

CubitiComfort - Frakturortos

Stabil och bekvdm helarmsortos som anvdnds vid frakfurbehandling och/eller
rehabilitering. Ortosen &r individuellt anpassningsbar och lindrar smarta samt

medger rérlighet i axel- och armbdgsled. Flexion eller extension i armbdgsleden kan

justeras iintervall om 15° och I&ses i dnskat Idge. Breda cirkuldra band tillsammans

med formgjutna plattor ger j@dmn kompression och avlastning. Textil axeldel gor att

orfosen sitter bekvémt och sékert pd& plats. Ldngden kan justeras stegldst. Passar
bdde hoger och vanster arm. Finns i vit och S-XL. Art.nr 20222.

For ledndra frakturer p&
humerus, radius eller uina

\/ Perfekt vid ledndra frakturer
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HumerusStabil Kort
Frakturortos

Frakfurortos i kort modell. Anvands vid
behandling av skaftfrakturer p& humerus,
efter intern fixation och vid kraftig
svullnad. Passar bdde hdger och vanster
arm. Finns i S-XL. Art.nr 20211.

Stallbar flexion/extension i armbdagsleden.

HumerusStabil Lang
Frakturortos

Frakturortos designad for att kontrollera
humerus segment genom kompression
av mjukdelarna. Anvénds vid behand-
ling av skaftfrakturer p& humerus, efter
intern fixation och vid kraftig svullnad.
Passar b&de héger och vanster arm.
Finns i XS-2XL. Art.nr 20210.

Armslingor

HumerusComfort Collum - Armslinga

Armslinga med funktion aft avliasta och positionera axelleden. Genom att axelleden
positioneras i en s& avlastad position som maojligt, med liten pdverkan av axelledens
muskulatur, uppnds goda forutsattningar for I&dkning och smartlindring. Anvands vid
proximala humerusfrakturer istallet for "vanlig” armslinga. Kan anvdndas i kombination
med HumerusComfort Extend vid humerusfrakturer ddar exira stabilitet dnskas. Finns for
hoéger och for vanster arm i universal storlek. Arf.nr 20225.

\/ Avlastning och smartlindring vid proximala humerusfrakturer

nGer en ryg9 och
saker kansla under

hela dygnet”

Al
Bekvam och stabil i ryggen. .
Axelleden positioneras
i avlastat ldge

Enkel att 6ppna vid tex tréning.

ComfortSling kan vid behov anvéndas

. ) o i kombination med HumerusComfort
Anvands vid kortare behandlingstid och art.nr 20220 och 20224.

Onskad ladngd klipps fér att anpassas passar de flesta, dven barn. Det elastiska
fill patienten. Justeras med Y-formade materialet formar sig efter underarmens
kardborrfasten. Passar b&de vanster och l&dngd och ett mjukt tumband férsékrar
hoéger arm. Art.nr 20118. att armen hdlls i réitt position. Passar bdde
vanster och héger arm. Art.nr 20111.

QuickSling - Armslinga ComfortSling - Armslinga

Vadderat band som levereras pd rulle.



Axellds

"Mjuka och bredg
axelband gér den
véildigt behaglig"

Duo - Axellds

Fixerar axeln samt ger stod och avlastning for smartrelaterade axelproblem vid
akuta skador eller efter operation. Justerbart axelband i hdjd- och sidled som fé&sts
med kardborre. Immobiliseringsband som I&ser Gverarmen mot bdlen medfdljer. Ett
mijuk fumband héller slingan p& plats och ser till att armen hdlls i réitt IGge. Passar
bd&de vénster och hoger arm. Finns i S-XL. Art.nr 20114,

\/ En bra allroundslinga

DuoPlus - Axell&s

Immobiliserar och avlastar axelleden utan
att belasta nacken. Anvénds vid akuta
skador eller efter operation. Tvé band
korsas &ver ryggen och férdelar vikten
6ver b&da skuldrorna. Brett avtagbart
band med kardborre fixerar armen mot
bdlen. Passar bdde vénster och héger
arm. Finns i S-XL. Art.nr 20113.

\/ Belastar inte nacken
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SmartCuff - Axellds

Ger bekvamt stéd och avlastning av arm
och axel efter planerade operationer.
Laser arm och axel effektivt. Rekom-
menderas vid rehabilitering. Handleds-
manschetten dppnas d& separat for att
frigdra armen utan aft &ndra &verarmens
fixerade lage. Enkel for patienten att

ta av, pd och justera. Extra kilkudde
medfdljer for positionering/abduktion.
Passar bdde hoger och vanster arm och
finns i en universalstorlek. Art.nr 20120.

\/ Efter planerade operationer

DuoTrain - Axellds

Ger stabil fixering och avlastning vid akut eller postoperativ vard. Extra starka kardborre-
fasten med slitplattor filldter DuoTrains fasten att Gppnas och stdngas manga ganger

och rekommenderas darfor vid rehabilitering. Axelbandet &r justerbart i héjdled

och i sidled I&dngs mitellan och fasts med hjdlp av kardborre. Justerbart immobiliserings-
band runt kroppen. Passar b&de vénster och héger arm. Finns i S-XL. Arf.nr 20119.

\/ Perfekt vid rehabtrdning

Avlastar effektivt skuldra/arm.

Medger upprepade Sppningar.

Abduktionsortoser

Shoulder ABDuction Pillow 15°
- Abduktionsortos

Ger stdd och immobilisering efter
operation eller axelinstabilitet. En kudde
haller armen/skuldran immobiliserad i
15° abduktion. Det avlastande 3-punkt
systemet dar Gttt att applicera och trycker
eji nacken. Bandens Idngd kan enkelf
justeras. Den mjuka armpdsen kan
Oppnas snabbt fér armmobilisering,
franing eller personlig hygien utan att
behdva ta bort band eller kudde. Passar
bdde vanster och héger arm. En extra
hygienrem fill armhdalan medféljer i varje
kit. Finns i S-XL. Arf.nr 20130.

v~ Bekvém immobilisering

De allra flesta av NordiCares
textila axel- och armortoser kan
maskintvattas i 40 grader eller
mer. Tydliga tvattrdd finns pd
férpackningen och dven pa
var hemsida.

Prova en storre eller mindre ortos
om matten ligger mellan tva
storlekar eller om orfosen infe
sitter perfekt. Utforlig utprovarin-
formation finns p& férpackningen
och p& var hemsida.



Armbadgsortoser Matt och storlekar

E-motion - Armbdgsortos

. . I . . HumerusComfort & HumerusComfort Extend HumerusStabil Lang
Ger postoperativ eller posttraumatisk stabilisering och kontrollerat rérelseomfdng
eller mobilisering av arm och armbd&ge. Ortosen kénns bekvém och sdker att bdra. AN SioleK ANKIELS Langs AIED Storleiq Memkietsidistatill OmKicisproximalt
. e . - .. . . . 20220-00-40 S 29-34cm 20210-09-30 X Small 13-18cm 18-23 cm
Teleskopmekanism tillater enkel justering av IGngd. Extension kan justeras och fixeras 20-27 cm
frén 0° ill 90° h flexi fran 0°-120° i int I 10°. E tagbar handdel 20224-00-40 S Extend 32-36cm 20210-09-40 Small 18-23 cm 23-28 cm
ran . i oc e.><|or.1 ran 0°- iinfervallom .En av o“g ar ?n e ge”r TG " e TRTOOP A T ey — PeYeep—
pronations- och supinatfionskontroll och ett axelband kan anvéndas fér extra stéd G T 25-32cm Ve 20210-09-60 Large 28-33 cm 3338 cm
at armen. Finns for héger och véanster arm i universalstorlek. Art.nr 20206. 20220-00-60 L 34-38 cm 20210-09-70 X Large 33-38 cm 38-43 cm
20224-00-60 L Extend S-L0Em 36-40 cm 20210-09-80 2X Large | 38-43cm 43-48 cm
\/ 20220-00-70 XL 3848 36-40 cm
.o = cm
Formbara manchetter for perfekt passform 20224-00-70 XL Extend 38-42cm HumerusComfort Collum
Art.nr Storlek
Tillbehdér, Axilla Kit HC (HumerusComfort + Extend) 20225-10-50 Universal vénster
DT storlek Léngd inre 20225-20-50 Universal héger
skal
20219-00-40 Small 12cm Quicksli
- uickSling
Stabil avtagbar handdel 20219-00-50 Medium 14cm - -
f&r fixering och begrénsning 20219-00-60 Large 16 cm Art.nr Sfo-rlek vdnster/héger
av rotation 20219-00-70 X large 18 cm 20118-00-50 Universal
CubitiComfort ComfortSling
Art.nr Storlek Overarm Underarm Total ldngd Art.nr Storlek vénster/héger
20222-09-40 | Small 14-23 cm 18-26 cm 46-54 cm 20111-09-50 Universal
20222-09-50 | Medium | 23-32cm 23-32cm 50-58 cm
> 20222-09-60 Large 30-39 cm 28-38cm 52-60 cm DuoPlus
—_— 20222-0970 | Xlarge | 38-50cm | 28-38cm | 52-60cm
Art.nr Storlek Langd underarm Bal + verarm
20113-06-40 Small 35-40 cm 60-80 cm
Tillbehdr, extra lattor (CubitiComfort) 20113-06-50 Mealum 39-44cm 80-95 cm
Art.nr Storlek Antal 20113-06-60 Large 43-48 cm 95-115cm
20221-00-40 Smaill 4st 20113-06-70 X Large 47-54cm 115-145 cm
20221-00-50 Medium 4 st
20221-00-60 Large 4st | [ :
¥ E-motion
20221-00-70 X Large 4st
o Art.nr Sida
- . . 20206-10- Vénst
Mefdljande axelrem kan Manchetter i aluminium Duo/DuoTrain 0206-10-50 ?ns er
ge extra avlastning. som gdr att forma. 202002050 HegEn
Art.nr Storlek Ldngd armbdage-fingertopp cm
20114-06-40 Smaill 35-4] Elbo 2.0
20114-06-50 Medium | 40-44 Art.nr sida Total léngd
20114-06-60 Large 4349 20205-10-50 Vénster | 37-46
20114-06-70 X Large 48-55 502052050 Hoger ==
Elbo 2.0 - Armbdagsortos TS| Tilloehér, handtag (Elbo 2.0)
Art.nr Storlek Matt under byst AOGD sida
Ledad stallbar helarmsortos som anvdnds fér postoperativ eller posttraumatisk 20120-00-40 S/M 65-100 cm 20205-15-50 Y E—
stabilisering av arm och armbdage. Den ger kontrollerat rérelseomfang eller 20120-00-60 L/XL 100-140 cm 20205-25-50 —
immobilisering med stopp i flexionsrikting fran 0° till 120° och i extensionsriktning
2 o T GYAD 12 . .
fran 0° till 90°. Ldngden justeras med teleskopmekanism. Den vadderade axelremmen Shoulder ABDuction Pillow 15°
kan ge extra avlastning. Ortosen &r bekvam att bdra och sitter sakert mot armen. =
D fi 51 hé VBRI . . | storlek. Art.nr 20205 Art.nr Storlek Langd underarm
en finns fér héger och vanster arm i en universal storlek. Art.nr . 20130-00-40 S 3438 cm
20130-00-50 M 37-43 cm
20130-00-60 L 42-48 cm
20130-00-70 XL 48+ cm
HumerusStabil Kort
Art.nr Storlek Omkrets distalt | Omkrets proximalt
20211-09-40 Small 18-23 23-28
20211-09-50 Medium 23-28 28-33
20211-09-60 Large 28-33 33-38
20211-09-70 X Large 33-38 38-43

Handtag fér neutralposition  Vadderad axelrem foér
kan bestdéllas separat. avlastning medfdljer.




NordiCare Ortopedi & Rehab AB ar
ett svenskt féretag som utvecklar och
marknadsfér noga utvalda ortopedi-
och rehabprodukter. En central del

i NordiCares produktutveckling ar
funktion och anvandarvénlighet. Var
drivkraft @r att ta fram funktionella
produkter i tilltalande design som goér
vardagen enklare fér sdval anvandare

som den medicinska professionen.

SafeHip héfskyddsbyxa Stride Duo knd&ortos Ronja ryggortos Marathon Air Walker
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